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Bolsonaro pede ao STF autorizacao para receber
visitas de parlamentares do PL

A defesa de Jair Bolsonaro pediu ao STF autorizacdo para que o ex-presidente receba visitas
de parlamentares do PL, incluindo Nikolas Ferreira e Carlos Portinho. Preso apds condena-

¢cdo por tentativa de golpe, Bolsonaro cumpre pena em sala de Estado-Maior, em Brasilia.

ADOLESCENTE MORRE APOS
ATAQUE DE TUBARAO EM

1 PRAIA DE OLINDA

Deivson Rocha Dantas, de
13 anos, morreu apds ser
mordido por tubardo em
Olinda. Segundo a prima,
amigos o retiraram do mar,
onde desmaiou e bateu a
cabeca. Falta de salva-vi-
das e estrutura dificultou
socorro. Area tem historico
de ataques e sinalizacdo
insuficiente. Reacende de-
bate sobre seguranca e fis-
calizacdo publica.
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MATRiCULAS PARA ALUNOS
NAOALOCADOS ENCERRAM
DOMINGO E ABREM SEGUNDA

As matriculas exclusivas
da rede estadual para
alunos nao alocados na
primeira fase terminam
neste domingo. Apds a
inscricdo online, o can-
didato deve comparecer
a escola escolhida em
até 48 horas com do-
cumentacdo. A partir
de segunda-feira, vagas
serdo abertas a todos os
interessados.
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EM XEREM CAUSA i
ALAGAMENTO E FALTA D’AGUA

Rompimento de tubulacdo
de grande porte causou
alagamento em Xerém,
Duque de Caxias, e obri-
gou a suspensao do forne-
cimento de agua. Reparos
terminaram na madruga-
da, com retomada gradu-
al. Areas afetadas incluem
diversos bairros. A nor-
malizacdo pode levar até
72 horas, segundo a con-
cessiondria Aguas do Rio,
apos conclusao do reparo.

5 ROMPIMENTO DE TUBULAGAO

PALMEIRAS EMPRESTA
RAPHAEL VEIGA AO

4 AMERICA DO MEXICO

Palmeiras acertou o em-
préstimo de Raphael Vei-
ga ao América do México
até o fim da temporada.
O meia renovou contrato
até 2028 antes da saida,
viaja nos proximos dias
para exames e assinatu-
ra. Sem taxa imediata,
o acordo prevé opcao
de compra, com valores
mantidos em sigilo pelo
clube mexicano.

Prefeitura do Rio lanca plano de
mobilidade para a Barrada Tijuca

A Prefeitura do Rio langou,
na quarta-feira (28), o Pla-
no de Mobilidade da Barra
da Tijuca, um conjunto es-
tratégico de intervencoes
vidrias voltado para a Barra
da Tijuca, Barra Olimpica e
Recreio dos Bandeirantes.
O anuncio foi feito na Ci-
dade das Artes, com a pre-
senca do prefeito Eduardo
Paes e do vice-prefeito Edu-
ardo Cavaliere.

O plano tem como objetivo
reorganizar o sistema vidrio
da Zona Sudoeste, melhorar a
fluidez do transito e acompa-
nhar o crescimento urbano de
uma das regioes mais dinami-
cas da cidade. Ao todo, estdo
previstas mais de 22 interven-
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¢Oes, sendo seis consideradas
prioritdrias nesta primeira
fase, com investimento esti-
mado em R$ 200 milhoes.

As obras serdo executadas
pela Secretaria Municipal
de Infraestrutura, com ini-
cio previsto para o primei-
ro semestre de 2026 e con-
clusdo até 2028.

Durante o evento, o prefei-
to Eduardo Paes destacou o
compromisso da gestdo com
os moradores da regido.
“Estamos assumindo que
esse plano vai acontecer. E
um compromisso com a Re-
gido Sudoeste, que passou
por grandes transformacoes
nos ultimos anos”, afirmou.
O vice-prefeito Eduardo
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Cavaliere ressaltou que o
projeto conta com recursos
financeiros e apoio legisla-
tivo para sair do papel. Ja
o secretdrio municipal de
Infraestrutura, Wanderson
Santos, explicou que o foco
é resolver os principais gar-
galos viarios da regido.
“Apesar dos investimentos
ja realizados, ainda enfren-
tamos desafios importan-
tes. Nesta primeira fase,
vamos atacar oS pontos
mais criticos”, disse.
O presidente da Camara
Municipal, Carlo Caiado
(PSD), lembrou que o pla-
no é uma continuidade de
projetos iniciados ainda em
2009 e destacou a criacdo
do Fundo de Mobilidade
Urbana Sustentavel, finan-
ciado com contrapartidas
de empreendimentos imo-
bilidrios da regido.
Principais
intervencoes previstas
Entre as obras anunciadas
estd a implantacdo de uma
rotatéria no encontro das
avenidas Ayrton Senna e
Lucio Costa, um dos tre-
chos mais congestionados
da Barra da Tijuca. A me-
dida deve reorganizar os
fluxos e agilizar o desloca-
mento, especialmente no
sentido Recreio-Barra. A
obra ja foi licitada.
Outra intervencdo prevé a

criacdo de uma nova via as
margens do Canal de Ma-
rapendi, ligando o canal
a Avenida Armando Lom-
bardi, oferecendo uma al-
ternativa a Avenida Lucio
Costa e reduzindo a de-
pendéncia dos retornos da
Avenida das Américas.

O plano inclui ainda a re-
organizacdo das agulhas
da Avenida Ayrton Senna,
garantindo a continuidade
da terceira faixa entre a
Cidade das Artes e a Linha
Amarela, além da cons-
trucdo de uma nova ponte
sobre o Canal do Arroio
Fundo, que vai ampliar de
quatro para seis faixas no
sentido Linha Amarela.

No Recreio dos Bandeiran-
tes, sera construida uma
passagem inferior na Ave-
nida Alfredo Baltazar da
Silveira, permitindo acesso
direto a Avenida das Amé-
ricas e desafogando a rota-
téria préoxima ao Terminal
BRT Recreio.

Fechando a primeira fase,
o plano prevé a constru-
¢do de uma nova passare-
la de pedestres na estacdo
Asa Branca, na chegada
da Transolimpica a Aveni-
da Salvador Allende, com
reorganizacdo de retornos
e semaforos, aumentando
a seguranca e a fluidez do
trafego na regido.

Rio de Janeiro fecha 2025 como segundo
maior gerador de empregos do pais

O estado do Rio de Janeiro
encerrou 2025 na segunda
colocacdo no ranking nacio-
nal de geracao de empregos
formais, com a criacdo de
100.920 postos de traba-
lho com carteira assinada
entre janeiro e dezembro.
O desempenho também ga-
rantiu ao estado a segunda
posicdo no Sudeste, atras
apenas de Sao Paulo.

Os dados sdao do Novo Ca-
ged (Cadastro Geral de
Empregados e Desemprega-
dos), divulgados nesta quin-
ta-feira (29), em Brasilia,
pelo ministro do Trabalho e
Emprego, Luiz Marinho.
Segundo o governador
Claudio Castro, o avang¢o
do emprego formal refle-
te diretamente na melho-
ria da qualidade de vida
da populacéo.

‘Além de ampliar a renda
das familias e estimular o
consumo, a geragdo de em-
pregos com carteira assina-
da garante mais protegdo
social, estabilidade e dig-

nidade aos trabalhadores.
Nosso compromisso € pro-
mover o crescimento econo-
mico com politicas publicas
responsdveis, transforman-
do desenvolvimento em
oportunidades reais para os
fluminenses”, afirmou.
Todas as regides com
saldo positivo
De acordo com o Observa-
tério do Trabalho da Secre-
taria de Estado de Trabalho
e Renda, todas as oito re-
gides do estado apresenta-
ram saldo positivo na gera-
¢do de empregos em 2025.
Os municipios que mais se
destacaram foram Rio de
Janeiro, Macaé, Duque de
Caxias, Angra dos Reis, Se-
ropédica, Sdo Gongalo, Sdo
Jodo de Meriti e Itaborai.
Todos os setores da eco-
nomia — Servicos, Co-
mércio, Industria e Cons-
trucdo — fecharam o ano
com saldo positivo. Os
jovens de 18 a 24 anos e
trabalhadores com Ensino
Médio completo lidera-
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ram as contratacoes. As
mulheres também tive-
ram destaque, encerrando
o ano ocupando mais de
50% dos postos formais.

O secretario de Estado de
Trabalho e Renda, Luiz
Martins, destacou o tra-

balho continuo na drea de
empregabilidade.
“Seguimos acreditando no
potencial econémico do Rio
e atuando para ampliar as
oportunidades e aproximar
os trabalhadores das vagas
existentes”, afirmou.

NEVASCA HISTORICA NOS
EUA ELEVA MORTOS E FRIO
EXTREMO AVANCA

Onda de frio histdrica ja
causou 85 mortes nos Es-
tados Unidos, segundo a
Associated Press. Mais de
20 estados enfrentam ne-
vascas e temperaturas de
até -45°C. Nova frente fria
chega nesta sexta, agra-
vando apagoes, riscos de
hipotermia e dificuldades
no resgate de moradores
vulneraveis; autoridades
reforcam alertas e acoes
emergenciais.
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CRYSTAL DUNN ANUNCIA
APOSENTADORIA APOS
CARREIRA VITORIOSA

Campea olimpica e mun-
dial pelos Estados Uni-
dos, Crystal Dunn anun-
ciou aposentadoria do
futebol. A atacante soma
160 jogos pela selecdo,
foi peca-chave no titulo
da Copa do Mundo de
2019 e disputou Olimpi-
adas. Na NWSL, conquis-
tou trés titulos por Nor-
th Carolina Courage e
Portland Thorns ao longo
da carreira profissional.

Contas publicas pioramem
2025 e registram déficit
primariode RS 55 bhilhoes

23

Foto: Reprodugdo/Pixabay

As contas do setor publi-
co consolidado fecharam
2025 com déficit primario
de R$ 55 bilhoes, equiva-
lente a 0,43% do Produto
Interno Bruto (PIB), infor-
mou o Banco Central nesta
sexta-feira (30). O resul-
tado representa uma piora
em relacdo a 2024, quando
o rombo foi de R$ 47,55 bi-
lhées, ou 0,4% do PIB.

O déficit primario ocor-

re quando as receitas com

impostos ficam abaixo das
despesas, sem considerar
os juros da divida publica.

O célculo engloba as contas

do governo federal, estados,

municipios e empresas esta-
tais. Na comparacao his-

torica, o resultado de 2025

representa o pior patamar

desde 2023, quando o défi-
cit chegou a 2,29% do PIB.

Resultado por ente federa-

tivo em 2025

* Governo federal: déficit
de R$ 58,68 bilhdes;

* Estados e municipios:
superavit de R$ 9,53 bi-
Ihoes;

* Empresas estatais: déficit
de R$ 5,87 bilhoes.
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Somente em dezembro,
o setor publico registrou
superavit de R$ 6,25 bi-
lhées, abaixo do saldo
positivo de R$ 15,74 bi-
lhdes observado no mes-
mo meés de 2024.

Déficit apos juros da divida
Quando sdo incluidas as
despesas com juros — no
chamado resultado nomi-
nal, utilizado em compa-
ragOes internacionais — o
déficit das contas publicas
alcancou R$ 1,06 trilhdo
em 2025, o equivalente a
8,34% do PIB.Em 2024, o
déficit nominal havia sido
de R$ 998 bilhdes, ou
8,47% do PIB.

Esse indicador é acom-
panhado de perto pelas
agéncias de classificacdo
de risco, por influenciar a
nota de crédito do pais e a
percepcao de investidores.
De acordo com o Banco
Central, as despesas com
juros nominais somaram
R$ 1 trilhdo em 2025, o
equivalente a 7,91% do
PIB. No ano anterior, os
gastos chegaram a R$ 950
bilhoes (8,1% do PIB).
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Banda dos Amigos

abre o Carnaval 2026
comenredo emdefesa

A Banda dos Amigos, do
Rio de Janeiro, abre o
Carnaval 2026 com um
desfile em defesa dos
animais silvestres e do-
mésticos, com atencao
especial aos pets vitimas
de abandono e maus-tra-
tos. O evento acontece
em 1° de fevereiro, com
concentracao a partir das
13h, no Posto 5 da Praia
da Barra da Tijuca.

Com o enredo “A Banda
dos Amigos Abraca os Ani-
mais — Vem com a Gente
Nessa Folia”, o bloco leva
a avenida uma mensagem
de respeito a vida animal e
a convivéncia responsavel
com a fauna urbana. Na
Zona Oeste, especialmen-
te na Barra da Tijuca e em
Jacarepagud, é comum a
presenca de capivaras, ja-
carés, saguis e aves. O re-
cado € direto: animal sil-
vestre ndo é pet e animal
ndo é brinquedo. O grito
ecoa na folia: “Solta o bi-
cho!”. As acoes de prote-
¢do a fauna da Mata Atlan-

tica e aos pets seguem ao
longo de 2026.

A causa ganha destaque
nas alas tematicas, com
400 componentes refor-
cando a mensagem “Ani-
mal nao é brinquedo” e
outra ala formada por 60
mulheres com camisas de
onga, criando visual sim-
bdlico de forte impacto.
Imagens também serdo
levadas ao trio como for-
ma de conscientizagdo e
repudio a violéncia.
“Desde a criagcdo, a Ban-
da dos Amigos ¢é inclusiva
e de resgate, abragcando
causas importantes. Nos-
so protesto antecede casos
recentes e reforca a neces-
sidade de punigdo séria
para a violéncia”, afirma
Fabio Campos, presiden-
te do bloco.

Em seu nono desfile, o
grupo é reconhecido pelo
trabalho social, inclusdo
da terceira idade, pessoas
com deficiéncia, sustenta-
bilidade e pela limpeza da
orla carioca.

Deniincias graves apontam
supostas violacoes,
perseguicao e vigilancia
ilegalem hotel da Lapa

Uma denuncia grave en-
volvendo o Hotel Atlanti-
co Prime Lapa, na Rua do
Rezende, centro do Rio de
Janeiro, veio a publico. As
alegacoes incluem supos-
ta instalacdo de cameras
ocultas em quartos, assé-
dio moral, uso indevido
de imagem, danos morais
e possivel atuacao de gru-
po organizado para perse-
guicdo e vigilancia ilegal.

Segundo relatos da vitima,
que prefere ndo se identi-
ficar, haveria cAmeras es-
condidas no quarto 1019, o
que, se confirmado, configu-
raria violagdo de privacida-
de, crime previsto na legisla-
cdo brasileira. As dentincias
apontam para possivel par-

e

ticipacdo ou conivéncia de
funcionarios, hipdtese que
depende de apuracio ofi-
cial. A vitima afirma que
imagens teriam sido capta-
das sem autorizacao.

O caso se agrava com de-
nuncia de suposta organi-
zacdo criminosa, atuando
de forma coordenada para
monitoramento ilegal, per-
seguicdo continua e prati-
cas de caltinia e difamacéao.
Os fatos teriam comecado
fora do hotel, envolvendo
invasdes de privacidade e
crimes cibernéticos. Espe-
cialistas afirmam que, se
confirmadas, as condutas
podem resultar em penas
superiores a oito anos, pri-
sdo criminal.

Exército amplia alistamento e inclui mulheres em
selecao historica nacional inédita militar

O Exército Brasileiro realiza em 4 de fevereiro, em Brasilia, a Selecdo Complementar do Alistamento
Pela primeira vez, mulheres participam dessa etapa, podendo futuramente tornar-se
oficiais combatentes e até generais. Em 2025, mais de 33 mil jovens se alistaram, com 260 mil convo-
) cados para a selecdo. Os aprovados passardao por exames, entrevistas e iniciardo a formacdo militar
em marco, reforgcando inclusdo, cidadania, disciplina e oportunidades no servico nacional.

Gerall
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Vando Trabalha Rio passa por quatro
bairros naprimeirasemanade feverelro

A van do programa Traba-
lha Rio, da Secretaria Mu-
nicipal de Trabalho e Renda
(SMTE), estard em Campo
Grande, Sao Cristévao, Jar-
dim Guanabara e Ilha do
Governador entre os dias 2
e 6 de fevereiro, oferecendo
cadastramento de curriculos
e encaminhamento para en-
trevistas de emprego.

O atendimento acontece
sempre das 10h as 14h. A
acdo itinerante tem como
objetivo facilitar o acesso
da populacéo as oportuni-
dades de trabalho, levan-
do os servicos diretamen-
te aos bairros.

O cronograma comegca
na segunda-feira (2), em
Campo Grande, na Cozi-
nha Comunitaria Glorinha,
na Rua Jornalista Gastdo

de Carvalho, 303. Na terga-
-feira (3), a van estard na
Praca Carmela Dutra, na
Barreira do Vasco, em Sio
Cristévao. J4 na quinta-fei-
ra (5), o atendimento sera
no Centro Social Estrela do
Amanha, no Jardim Gua-
nabara. A ultima parada da
semana acontece na sexta-
-feira (6), na Cozinha Co-
munitdria Carioca Di Leon-
tina, no Jardim Carioca, na
Ilha do Governador.

Segundo o secretdrio mu-
nicipal substituto de Tra-
balho e Renda, Florentino
Cerqueira Azevedo, o ser-
vico mével evita desloca-
mentos desnecessarios e
amplia o acesso as vagas
de emprego. “O programa
leva a oportunidade até
os interessados, permi-

Foto: D/vulgag;ao/SMTE

tindo o cadastro de cur-
riculos e o agendamento
de entrevistas no proprio
bairro”, destacou.

Para se cadastrar, é ne-
cessario apresentar docu-
mento de identidade, CPE,
carteira de trabalho, PIS e
curriculo. Quem néo pu-
der comparecer presencial-
mente pode realizar o ca-
dastro on-line pelo site da
SMTE. O servico também

esta disponivel nos postos
da Central do Trabalhador,
espalhados por diferentes
regioes da cidade.

A lista completa de vagas e o
calendario das acoes podem
ser consultados no site traba-
lho.prefeitura.rio e no Insta-
gram @trabalho.rio. Empre-
sas interessadas em divulgar
vagas gratuitamente também
podem se cadastrar pela pla-
taforma da secretaria.

Inep disponibiliza declaracao que
permite matricula no ensino superior

O Instituto Nacional de Es-
tudos e Pesquisas Educacio-
nais Anisio Teixeira (Inep)
passou a disponibilizar, a
partir desta sexta-feira (30),
a declaracdo de conclusao
do ensino médio para parti-
cipantes do Enem 2025 que
buscaram a -certificacdo e
atingiram a pontuagao mini-
ma exigida no edital.

O documento pode ser aces-
sado na Pagina do Partici-
pante, no portal do Inep.
Para obter a certificacdo
pelo Enem, o candidato
precisa ter 18 anos ou mais
na data da prova, alcancar
no minimo 450 pontos em
cada area do conhecimen-
to e obter 500 pontos ou
mais na redacéao.

Foto: Tomaz Silva/Agéncia Brasil

Documento permite
pré-matricula
A declaracdo, autenticada
pelo Inep, permite a pré-
-matricula em instituicdes
de educacdo superior e po-
dera ser utilizada, ainda em
2026, nos principais proces-
sos seletivos do Ministério
da Educacao (MEC).
Pela primeira vez, a certifi-
cacao do ensino médio ob-
tida por meio do Enem po-
derd ser usada no mesmo
ano para participacéo em:
* Sistema de Selecao Unifi-
cada (Sisu), cujo resultado
individual j4 foi divulgado;
* Programa Universidade
para Todos (Prouni), com
inscricOes abertas até 29
de janeiro;
* Fundo de Financiamen-
to Estudantil (Fies), com

inscri¢oes previstas entre

3 e 6 de fevereiro.

Certificado definitivo

sera digital

A declaracdo disponibiliza-
da agora antecede o certi-
ficado oficial de conclusdo
do ensino médio, que pas-
sard a ser emitido exclusi-
vamente em formato digi-
tal, a partir de 2 de marco.
A certificacao definitiva sera
realizada por cinco Institutos
Federais, um em cada regiao
do pais. Com a mudanga, os
participantes que atingirem
a pontuacdo minima nao
precisardo mais se deslocar
até escolas ou institutos para
solicitar o documento.
O sistema oficial para emis-
sdo do certificado digital
ainda sera disponibilizado
no portal do Inep.

Unidos da Tijuca tera nova quadrade
ensaio proximaa Cldade do Samba

A escola de samba Unidos da
Tijuca vai ganhar uma nova
quadra de ensaios, totalmen-
te remodelada, nas proximi-
dades da Cidade do Samba,
na regido portudria do Rio de
Janeiro. A obra terd investi-
mento estimado em R$ 13,5
milhdes e previsao de entre-
ga em nove meses.

O novo espago serd constru-
ido em um terreno de cerca
de 2,5 mil metros quadra-
dos, préximo aos barracoes
das escolas de samba, e inte-
gra um conjunto de acoes da
Prefeitura do Rio voltadas
ao fortalecimento do Car-
naval e da cadeia produtiva
cultural da cidade.

A proposta é ampliar a
infraestrutura permanen-
te das escolas de samba,
permitindo que os equipa-
mentos culturais sejam uti-
lizados ao longo de todo o
ano, e ndo apenas durante

o periodo carnavalesco.
Durante o antncio, o pre-
feito Eduardo Paes des-
tacou a importancia das
escolas de samba para a
identidade cultural do Rio.
“Carnaval ndo é s6 o mo-
mento desses dias de festa.
As escolas de samba sdo ins-
tituicoes que ddo identidade a
nossa cidade”, afirmou.

Estrutura moderna

e acessivel

No térreo, o projeto preve
a implantacdo de quadra
coberta, palco, depdsito de
bateria, camarim e patio
descoberto, além de loja,
bilheteria, trés bares, co-
zinha, posto médico com
acesso exclusivo para am-
buldncia e banheiros fe-
minino, masculino e adap-
tados para pessoas com
deficiéncia. O espaco con-
tard ainda com elevador.
J& no pavimento superior,

Foto: Fernando Frazdo/Agéncia Brasil

havera mezanino com ca-
marote, setor administra-
tivo, banheiros, terraco
descoberto e bar de apoio.
Toda a estrutura foi proje-
tada para garantir acessi-
bilidade, seguranca e con-
forto, seguindo as normas
técnicas vigentes.

Para o presidente da Unidos
da Tijuca, Fernando Horta, a
nova quadra representa um
marco para a escola.

“Isso vai mudar tudo na his-

téria da escola. Vai benefi-
ciar a comunidade, o turista
e os profissionais, além de
gerar mais empregos. Serd
uma quadra funcionando o
ano inteiro”, destacou.
Segundo a Prefeitura do Rio,
0 NOVOo equipamento vai con-
tribuir para a sustentabilidade
institucional da escola, forta-
lecer a geracdo de emprego e
renda e valorizar os profissio-
nais envolvidos na producao
do Carnaval carioca.

Correios reabrem inscricoes para Plano de
Desllgamento Voluntarlo a partir de fevereiro

Foto: Fabio Rodrigues-Pozzebom/ Agéncia Bras:/
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Os Correios reabrirdo, na
primeira semana de feve-
reiro, as inscricbes do PDV
2026, com adesdo volunta-
ria até 31 de marco e des-
ligamentos concluidos até
maio. A estatal estima até
15 mil adesoes entre 2026
e 2027, gerando economia
anual de R$ 2,1 bilhdes a
partir de 2028. O plano
integra a reestruturacao
2025-2027 para reduzir
custos. As regras muda-

ram: ndo hd idade minima,
exige-se dez anos de vincu-
lo e 36 meses de remunera-
¢do nos ultimos 60.
Empregados até 75 anos
podem aderir. H& opcao
de plano de saude familia.
A empresa enfrenta déficit
biliondrio e prejuizos acu-
mulados significativos re-
centes internos.

Genim ipienis millecumet
volupta ipsapitas at aliatis
sinction num et, endae
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Procon investiga cobranca duplicada de contas
de luz e orienta consumidores locais

O Procon de Rio das Ostras investiga dentincias de consumidores que receberam duas contas
de energia com vencimento no mesmo meés. A prdtica é considerada abusiva e pode gerar
prejuizo aos clientes. O érgao orienta que os moradores procurem primeiro a concessionaria
para corrigir as datas. Sem solucdo, a reclamacao deve ser registrada no Procon municipal,
que acompanha aumento de queixas desde agosto.

Policia Civil faz nova ofensivacontrao

Comando Vermelho em Duque de Caxias

Agentes atuam nas comunidades do Lixdo e Vila Ideal - Foto: Dlvulga;ao [

A Policia Civil realizou, nesta
sexta-feira (30), mais uma
etapa da Operacdao Conten-
¢ao na comunidade do Li-
x40, em Duque de Caxias, na
Baixada Fluminense. A acdo
mira integrantes do Comando
Vermelho que, segundo as in-
vestigacoes, atuam de manei-
ra estruturada e coordenada
na regido e na Vila Ideal.

Até o momento, trés suspei-
tos foram detidos. Duran-
te a operagdo, os agentes
apreenderam duas pistolas,

um revolver, entorpecentes
e recuperaram quatro mo-
tocicletas e um automével.
De acordo com a apuracdo
policial, a area funciona
como um centro estratégi-
co da fac¢éo criminosa, ser-
vindo de ponto de partida
para ordens e articulacoes
de roubos praticados em
diferentes municipios da
Baixada Fluminense.

A operacéo integra a Forca-Ta-
refa Cerco Total e contou com
a participacdo de equipes da

DRE-BE DRFA-BE DRFC-BE
592 DP (Duque de Caxias) e
da Coordenadoria de Recur-
sos Especiais (Core).

Ainda durante a manh3,
uma viatura da Delegacia
Especializada em Armas,
Muni¢do e Explosivos foi
alvo de disparos no Com-
plexo de Israel, na Zona
Norte do Rio, enquanto
os policiais retornavam da
acdo. Nao houve feridos. A
Core foi acionada para dar
suporte e os agentes deixa-

ram o local em seguranca.

A Operagdo Contencdo é
uma iniciativa do Gover-
no do Estado para frear a
expansao territorial do Co-
mando Vermelho, com foco
na desarticulacdo finan-
ceira e logistica da faccdo.
Desde o inicio da ofensiva,
mais de 270 criminosos fo-
ram presos, 136 morreram
em confrontos, cerca de
460 armas, incluindo 189
fuzis e mais de 50 mil mu-
nicoes foram apreendidas.

Trio é preso apés roubo a farmaciaem
Iraja; umadas suspeltas esta gravnda

Trés pessoas foram presas
em flagrante, nesta quinta-
-feira (29), suspeitas de in-
vadir e roubar uma farma-
cia localizada na Avenida
Monsenhor Félix, em Ira-
ja, na Zona Norte do Rio.
Entre os detidos estdo um
homem e duas mulheres,
sendo uma delas gestante.
Parte dos produtos leva-
dos, como medicamentos e
cosméticos, foi recuperada
pela policia. O grupo foi lo-
calizado em uma residén-
cia em Sdo Jodo de Meriti,
na Baixada Fluminense,
apés trabalho de investiga-
¢do conduzido por policiais
civis da 272 DP (Vicente
de Carvalho) e da 522 DP
(Nova Iguacu).

O veiculo utilizado na acao
criminosa também foi en-
contrado. O carro era clo-

nado e, em seu interior, os
agentes apreenderam uma
arma falsa e uma balaclava.
Os suspeitos ,Jodo Victor
Oliveira de Franca, Evelyn
Silva de Carvalho e Kellya-
ne de Oliveira Ferreira fo-
ram reconhecidos pelas
vitimas e identificados por
meio das imagens do siste-
ma de seguranca do esta-
belecimento.

O assalto ocorreu durante
a madrugada. Segundo in-
formacdes preliminares, os
funcionarios foram amea-
cados e os criminosos fugi-
ram levando canetas ema-
grecedoras, medicamentos,
cosméticos e outros itens.
O trio respondera por rou-
bo majorado e receptacao.
As investigacbes seguem
para localizar um quarto
envolvido no crime.
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Ataquea viatura da Policia Civil provoca
tlrotelo @ afeta circulacdo de trens no Rio

Um ataque a tiros contra
uma viatura da Policia Ci-
vil causou panico e interfe-
riu na circulacdo de trens
no Complexo de Israel, na
Zona Norte do Rio, na ma-
nha desta sexta-feira (30).
Segundo a corporagéo,
agentes da Delegacia Espe-
cializada em Armas, Muni-
¢do e Explosivos retorna-
vam de uma operacdo em
Duque de Caxias quando
foram surpreendidos por
criminosos armados na re-
gido de Vigdario Geral e Pa-
rada de Lucas.

Imagens divulgadas nas
redes sociais mostram
passageiros se jogando no
chdo dentro de vagdes e
estacoes durante o intenso
tiroteio. A Coordenadoria

de Recursos Especiais foi
acionada para dar apoio a
equipe. Nao houve registro
de feridos, e os policiais
conseguiram deixar o local.
Em nota, a Policia Civil
afirmou que os ataques co-
locam em risco ndo apenas
0s agentes, mas também
moradores das comunida-
des e cidadaos que circu-
lam pela regido.

De acordo com a SuperVia,
o confronto danificou o sis-
tema da rede aérea préximo
a estacdo Parada de Lucas.
Com isso, o ramal Saracu-
runa passou a operar de
forma parcial: Central do
Brasil até Penha e Duque de
Caxias até Saracuruna. Téc-
nicos trabalham para nor-
malizar o servigo.

Maiores revendedores de cigarros
eletronicos sao presosem Laranjelras

Dois homens apontados pela
Policia Civil como os maio-
res revendedores de cigarros
eletrénicos no Rio de Janei-
ro foram presos nesta sexta-
-feira, 30, em Laranjeiras, na
Zona Sul. Segundo as inves-
tigacbes, a dupla integrava
uma quadrilha especializada
na venda ilegal do produto,
com atuacdo concentrada na
Zona Sul e na Grande Tijuca.
A comercializacdo, importa-
cdo, fabricacdo e armazena-
mento de cigarros eletronicos
sdo proibidos no Brasil desde
2009, conforme determina-
cdo da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitdria, a Anvisa.
As apuracOes tiveram inicio
no ano passado, apés a pri-
sdo de um distribuidor que
enviava os dispositivos para

diversas regides do pais. A
partir desse flagrante, agen-
tes da Divisdo de Repressao
aos Crimes contra a Proprie-
dade Imaterial identificaram
outros envolvidos no esque-
ma, incluindo os dois presos
nesta manha.

Os suspeitos foram locali-
zados em imdveis residen-
ciais em Laranjeiras, onde
os policiais apreenderam
grande quantidade de cigar-
ros eletronicos, muitos deles
importados ilegalmente. A
dupla foi levada para a sede
da DRCPIM e autuada em
flagrante por crime contra
a satude publica. A Policia
Civil informou que as in-
vestigacOes continuam para
identificar e responsabilizar
outros integrantes suspeitos.

Foto: Reprodugdo

Suspeito de roubos
que ostentavarotina
nas redes sociais é
preso em Copacabana

Um homem acusado de
praticar diversos roubos na
Zona Sul do Rio foi preso
na noite desta quinta-feira
(29) enquanto caminhava
pelo calcaddo de Copaca-
bana, nas proximidades do
Copacabana Palace.
Identificado como Carleo-
ne Santos Ramos, conhe-
cido pelo apelido de “Baia-
no”, o suspeito tinha como
principais alvos celulares e
joias. Segundo a Policia Ci-
vil, ele era considerado vio-
lento e possuia histdrico de
agressoes contra vitimas.
As investigacdoes apontam
que o criminoso costuma-
va expor sua rotina nas re-

Foto: Divulgagédo / PCERJ

des sociais, onde publicava
imagens ostentando bens,
o que acabou facilitando
sua localizacao.

Contra ele havia um man-
dado de prisdao condena-
toria por roubo qualifica-
do. O homem ja possuia
diversas anotacOes crimi-
nais e havia sido preso em
outras ocasioes.

A prisao foi realizada por
agentes da Delegacia de
Repressdao aos Crimes de
Informatica (DRCI) e faz
parte da Operacdo Rede
Segurada, que tem como
foco identificar e capturar
foragidos que deixam ras-
tros no ambiente digital.

PM morto na Penhaera
destaque em abordagens
e élembrado como
policial exemplar

O cabo da Policia Militar
Paulo Vinicius Pinto Tava-
res, de 42 anos, assassina-
do a tiros nesta quinta-fei-
ra (29), na Penha, Zona
Norte do Rio, foi descri-
to pela corporacdo como
um profissional exem-
plar. Em agosto e setem-
bro de 2025, ele liderou
o ranking de abordagens
realizadas pela PM.
Familiares estiveram no Ins-
tituto Médico Legal (IML),
no Centro do Rio, na manha
desta sexta-feira (30), para
liberacao do corpo. Policiais
da Coordenadoria de Poli-
cia Pacificadora prestaram
apoio a familia.

Paulo era lotado na UPP do
Santa Marta, em Botafogo,
na Zona Sul, mas estava de
folga no momento do crime.
Ele trafegava de motocicleta

| Foto: Reprodugdo / Redes sociais |

quando foi atacado por cri-
minosos nas proximidades
da Rua Conde de Agrolongo.
O policial chegou a ser so-
corrido e levado ao Hospital
Estadual Gettilio Vargas, mas
ndo resistiu aos ferimentos.
O caso ¢é investigado pela
Delegacia de Homicidios da
Capital, que busca identifi-
car os autores do crime.
Casado, Paulo deixa trés
filhos. Familiares e amigos
prestaram homenagens nas
redes sociais, destacando
sua trajetoria e carater.
Segundo dados do Instituto
Fogo Cruzado, desde o ini-
cio do ano, 11 agentes de
seguranca foram baleados
na Regido Metropolitana do
Rio, seis morreram e cinco
ficaram feridos. Entre poli-
ciais militares, foram quatro
mortos e dois feridos.



, Exposicao de arte sacra com Aleijadinho €
prorrogada em Nova Iguacu até marco

& 3 A exposicdo “Arte & Devocdo — A Escultura Rellglosa no Brasil Colonial” teve a visitacao
W prorrogada até 31 de mar¢o, em Nova lguagu, apds grande sucesso de publico. Com
~ entrada gratuita, a mostra reune mais de 350 pecas dos séculos XVI ao XIX, incluindo
| seis obras inéditas de Aleijadinho. Desde novembro, mais de 2.300 pessoas visitaram o
Complexo Cultural Mario Marques.
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Pacientes do Hospital do Olho
recebem oéculos gratultos em Itagual

Pacientes atendidos pelo
Hospital do Olho, em Ita-
guai, comecaram a rece-
ber oculos gratuitos pro-
duzidos de acordo com
as especificacbes médicas
individuais. A entrega foi
realizada cerca de 15 dias
apos as consultas e exames
oftalmolégicos.

As lentes siao confecciona-
das conforme a prescricdo
de cada paciente, incluindo
indicacoes como lentes mul-
tifocais e tratamentos espe-
cificos, a exemplo do contro-
le da fotofobia. Em casos de
grau elevado, as armacgodes
sdo adequadas para com-
portar lentes mais espessas
e com tecnologias especiais,
como escurecimento auto-
matico sob luz intensa.

Os pacientes puderam es-

colher suas armacoes entre
aproximadamente 100 mo-
delos, em acetato ou metal.
O processo tem inicio com
consulta e exames clinicos;
apos a prescricdo do oftal-
mologista, o paciente sele-
ciona a armagdo mais ade-
quada as suas necessidades
e preferéncias.

Inaugurado no inicio de ja-
neiro, o Hospital do Olho
funciona na Avenida Pre-
feito Isoldakson Cruz de
Brito, no bairro Vila Mar-
garida. A unidade oferece
consultas  ambulatoriais,
exames e cirurgias oftalmo-
l6gicas, ampliando o aces-
so da populacgdo aos servi-
cos especializados.

Entre os procedimentos
cirurgicos previstos estdo
cirurgias de catarata, pte-

Foto Divulgagdo

rigio e granuloma. A capa-
cidade inicial da unidade é
de cerca de 2 mil consultas
mensais no primeiro aco-
lhimento e aproximada-
mente 400 cirurgias por
meés, realizadas em centro
cirargico préprio. O hos-
pital também conta com
uma ampla lista de exames
oftalmolégicos, incluindo
diagnéstico por imagem e

testes chmcos

Como ter acesso

ao atendimento
Para ser atendido no Hospi-
tal do Olho, o paciente deve
procurar a unidade bésica
de saude mais proxima para
obter o encaminhamento.
Todos os atendimentos, exa-
mes, cirurgias e os Oculos
entregues apds recomenda-
¢ao médica sdo gratuitos.

Cameras com reconhecimento de placas
reforcam monitoramento nas ruas de Mesquita

O municipio de Mesquita
ampliou o monitoramento
urbano com a utilizacdo de
cameras equipadas com tec-
nologia LPR (License Plate
Recognition - Reconheci-
mento de Placa Veicular).
Atualmente, o Centro de
Controle Operacional (CCO)
conta com dez equipamentos
capazes de identificar, ler e
armazenar automaticamente
informacoes de placas de ve-
iculos em tempo real.

O sistema realiza cerca de
seis mil leituras por hora

em diferentes pontos da
cidade, fortalecendo a atu-
acao preventiva e operacio-
nal das forcas de seguran-
ca. As imagens captadas
sdo processadas automa-
ticamente e os dados das
placas sdo comparados
com um banco de informa-
¢Oes que reune registros de
ocorréncias, como roubo e
furto de veiculos.

Quando o sistema identifica
alguma irregularidade, um
alerta é emitido imediata-
mente no CCO, permitindo

Foto: Divulgagdo

que os agentes plantonistas
acionem a Guarda Civil Mu-
nicipal, a Policia Militar e a
Operacdo Seguranca Pre-
sente. Um exemplo da efi-
ciéncia da tecnologia ocor-
reu no dia 13 de janeiro,
quando uma motocicleta
com registro de roubo/fur-
to foi identificada ao pas-
sar pela Avenida Getulio de
Moura, nas proximidades
do préprio centro de mo-
nitoramento. O veiculo foi
abordado posteriormente
no Viaduto Cantor e Com-
positor Dicrd, em direcdo
a Nildépolis. Apos a verifica-
¢do, constatou-se que o pro-
prietdrio ja havia recupera-
do a motocicleta, embora o
boletim de ocorréncia ainda
estivesse ativo no sistema.

De acordo com a subsecreta-
ria municipal de Seguranca,
Ordem Publica e Cidadania e
coordenadora-geral do CCO,
Renata Paranhos, o caso ilus-

tra a eficicia da ferramenta
e a importancia do acompa-
nhamento constante do terri-
tério. Segundo ela, o monito-
ramento continuo contribui
para respostas rapidas, ini-
bicdo de préaticas criminosas
e aumento da sensagdo de
seguranca, além de apoiar
diretamente o trabalho das
forcas de seguranca que atu-
am no municipio.

O Centro de Controle Ope-
racional de Mesquita fun-
ciona 24 horas por dia, sete
dias por semana, monito-
rando vias publicas, equi-
pamentos urbanos e areas
estratégicas. A estrutura
integra tecnologia, andlise
de dados e cooperacdo en-
tre érgaos da administragao
municipal e forcas de se-
guranca, permitindo tanto
acoes imediatas quanto o
planejamento de estratégias
preventivas para reduzir ris-
cos e impactos a populacao.

Macaé abre portas para o futuro com
cursos gratuitos voltados a mulheres

O municipio de Macaé vai
oferecer, a partir de feve-
reiro, cursos gratuitos de
qualificacdo  profissional
exclusivos para mulheres,
ampliando oportunidades
de emprego, autonomia fi-
nanceira e inclusdo no mer-
cado de trabalho. As inscri-
¢Oes comecam na proxima
segunda-feira (2).

A iniciativa é fruto de uma
parceria entre a Secretaria
Municipal de Politicas para
Mulheres e o Firjan SENAI
Macaé, e é voltada a mora-
doras do municipio a partir
de 18 anos, com prioridade
para mulheres em situagéo
de vulnerabilidade social e
econdmica. A proposta apos-
ta na formacéo profissional
como instrumento de eman-
cipacdo e fortalecimento da
independéncia feminina.

Serdo oferecidos quatro
cursos presenciais, consi-
derados estratégicos para
o mercado de trabalho:
Almoxarife de Obras, Auxi-
liar de Plataforma, Pacote
Office e Assistente de Ope-
racoes em Logistica. Cada
formacdo contara com 20
vagas, respeitando crité-
rios de prioridade social e
reservas previstas em legis-
lacdo municipal.

Parte das vagas serd destina-
da a mulheres em situacio
de violéncia doméstica, en-
caminhadas pelo Centro Es-
pecializado de Atendimento
a Mulher, seguindo a ordem
de inscricdo. Também ha-
verd reserva de vagas para
mulheres afrodescendentes,
conforme o sistema de cotas
vigente no municipio.

A lista das candidatas se-

Foto: D/vulgagao

lecionadas serd divulgada
em 12 de fevereiro. As ma-
triculas ocorrerdo entre o
fim de fevereiro e o inicio
de marco, de acordo com o
curso escolhido. Caso haja
vagas remanescentes, mu-
lheres inscritas no cadas-
tro de reserva poderao ser
convocadas. As aulas estdo
previstas para comecar en-

tre marco e abril, com tur-
mas no periodo noturno.
Ao investir na qualificacdo
profissional feminina, Ma-
caé fortalece politicas pu-
blicas de inclusdo, amplia
o acesso ao mercado de
trabalho e cria caminhos
concretos para a geracgao
de renda, autonomia e de-
senvolvimento social.

Projetos de educacao popular ampliam
oportumdades em Rio das Ostras

A educacdo popular ganha
reforco em Rio das Ostras
com inscricbes abertas
para projetos gratuitos do
Cepro, no Residencial Praia
Ancora. A iniciativa atende
criancas, jovens, adultos e
idosos, promovendo inclu-
sdo social e fortalecimento
educacional.

As inscri¢des on-line ocor-

rem de 3 a 20 de fevereiro,

com matricula presencial
entre 24 de fevereiro e 6 de
marco. As aulas comecam
em 10 de marco de 2026 e
incluem reforco escolar, alfa-
betizacdo, cursinho popular
e pré-vestibular social, com
bolsas de R$ 200, voltados a
comunidade local e ao aces-
so democratico a educacao.

Prefeitura de Niteroéi
promove curso
FormaBike para
formagao de aclnstas

A Prefeitura de Niterdi,
por meio do programa Ni-
terdéi de Bicicleta, realiza
na proxima quarta-feira
(4), as 18h, a primeira edi-
¢do do FormaBike, curso
de formacao voltado para
ciclistas, usuarios de bici-
cletas elétricas e veiculos
autopropelidos. A ativida-
de acontece no Bicicletario
Arariboia, no Centro, ao
lado da Estacao das Barcas.
O curso tem como foco a cir-
culacdo segura e consciente
no transito, e é direcionado
a pessoas que ja sabem pe-
dalar e desejam utilizar a
bicicleta no dia a dia com
mais seguranca. A formacdo
aborda direitos, deveres e
responsabilidades dos ciclis-
tas, com base no Cédigo de
Transito Brasileiro (CTB) e
na legislacdo vigente.

Durante o encontro, 0s partici-
pantes receberdo orientacoes
sobre técnicas de pedalada
defensiva, como posiciona-
mento correto na via, sinali-

zacdo, previsibilidade, leitu-
ra do fluxo e interacdo com
outros modais de transporte.
Também serdo apresentadas
informacoes sobre a infraes-
trutura ciclovidria de Niteroi,
os servicos disponiveis para
quem pedala na cidade e
nocoes basicas de checagem
e manutencdo da bicicleta,
sempre com foco na seguran-
ca de ciclistas e pedestres.

O FormaBike serd realiza-
do em encontro tnico, com
duracdo aproximada de
uma hora, reunindo exem-
plos praticos, demonstra-
¢oes e espaco para troca
de experiéncias e esclareci-
mento de davidas.

As inscricoes podem ser
feitas presencialmente no
Bicicletario Arariboia ou
por meio de formulario on-
line. Ao final da atividade,
os participantes receberdo
certificado, material dida-
tico, as tradicionais plaqui-
nhas do Niterdi de Bicicleta
e um lanche.

Paracambi celebra

24 anos do Parque do
Curio commaisde
400 arvores plantadas

Nesta quinta-feira (29), o

Parque Natural Municipal do
Curié celebrou 24 anos de
sua criacdo, instituida pela Lei
Municipal n° 1.001, de 29 de
janeiro de 2002, que o definiu
como Unidade de Protecio
Integral. Em comemoragio
data, foram plantadas 402
mudas de espécies nativas da
Mata Atlantica em uma area
do parque a que apresentava
degradacdo ambiental.

O plantio foi uma iniciativa
da Prefeitura de Paracambi,
por meio da Secretaria Mu-
nicipal de Meio Ambiente e
Clima, em parceria com o
Projeto Jovens Lideres pelo
Clima, da ONG Onda Verde,
com a Cedae e com o Institu-
to de Educagdo Ambiental e
Ecoturismo (EAE).

O Parque Natural Munici-
pal do Curié é uma Unida-
de de Protecao Integral que
abriga uma rica biodiversi-
dade de fauna e flora. E o
terceiro maior parque mu-
nicipal do Estado do Rio de
Janeiro, com 913 hectares
de extensdo. Seu territd-
rio abrange areas urbanas
e zonas de preservacio
ambiental mais restritas,
incluindo um Refigio de
Vida Silvestre (REVIS).

A acdo atende ao programa
“Uma Vida, Uma Arvore”,
instituido pela Lei Municipal
n° 1.821/2025, que prevé o
plantio de uma muda de arvo-
re para cada crianca nascida

no municipio de Paracambi.
Em 2025, foram registrados
402 nascimentos no muni-
cipio. A lei foi criada com o
objetivo de contribuir para
os Objetivos de Desenvolvi-
mento Sustentavel (ODS)
da Organizacdo das Nacoes
Unidas, especialmente o ODS
13 — Acdo contra a Mudanca
Global do Clima e 0 ODS 15 -
Vida Terrestre.

O secretdrio municipal de
Meio Ambiente e Clima,
Hélio Vanderlei, ressaltou
o trabalho de preservacio
ambiental realizado no mu-
nicipio. “Recuperar dreas de-
gradadas € estratégico para a
cidade. Paracambi tem 48%
de suas dreas verdes protegi-
das e queremos chegar a 70%
ao final de quatro anos, com
a criagdo de novas unidades
de conservagdo. NOs vivemos
de agdo, e essa pequena flo-
resta plantada serd o resulta-
do do amanhd”, concluiu.

A agdo reforca o compromis-
so da Prefeitura de Paracam-
bi com a preservagdo desse
importante espaco ambien-
tal para a Baixada Fluminen-
se. A manutencao do Parque
Natural Municipal do Curié
como drea de lazer e atracio
turistica integra as metas da
gestdo municipal, valorizan-
do o potencial ambiental e
cultural da regido, com foco
no bem-estar da populacio
e no desenvolvimento local
sustentdvel.
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Botafogo estreia com goleada histdrica,
assume lideranca inicial e encerra jejum

O Botafogo estreou com autoridade no Brasileirdo ao golear o Cruzeiro por
4 a 0, no Nilton Santos. Danilo marcou dois gols, enquanto Matheus Martins
e Arthur completaram o placar, todos no segundo tempo. Com o resultado, o
Glorioso largou na lideranca pelos critérios técnicos e quebrou um tabu de dez
anos sem vencer a Raposa.

Estado amplia oferta de modalidades esportivas
gratuitas no Caio Martins para novos alunos

O Governo do Estado am-
pliou a oferta de modalida-
des esportivas gratuitas no
Complexo Esportivo Caio
Martins, em Niterdi, para a
temporada de 2026. Admi-
nistrado pela Secretaria de
Estado de Esporte e Lazer,
0 espago passa a oferecer
360 novas vagas distribui-
das em oito novas modali-
dades, totalizando 27 ativi-
dades esportivas gratuitas
disponiveis a populagdo. A
previsdo é que todas este-
jam em funcionamento até
o més de marco.

Neste primeiro momento,
os interessados podem rea-
lizar a pré-matricula onli-
ne, por meio de formulério
disponibilizado pela secre-

taria. J& para as modalida-
des que ja funcionam no
complexo, o periodo é de
rematricula presencial, que
segue até o dia 2 de feve-
reiro. Apds essa data, no-
vas vagas serdo abertas.

Segundo a Secretaria de Es-
porte e Lazer, a ampliacdo
reforca o compromisso do
Estado com a democrati-
zacdo do acesso ao esporte
e com o fortalecimento do
Caio Martins como um dos
principais polos esportivos
da Regido Metropolitana.

Nos ultimos trés anos, o
complexo vem passando
por um amplo processo de
revitalizacdo, conduzido
pelo Governo do Estado
em parceria com a Em-

presa de Obras Publicas
do Estado (EMOP). As in-
tervencoes estruturais tém
transformado o espaco em
um ambiente mais moder-
no, acessivel e adequado
para atender atletas, alu-
nos e a comunidade.

A primeira etapa das obras
contou com investimen-

to aproximado de R$ 2

milhoes, incluindo a rea-
dequacdo de vestidrios,
banheiros, areas comuns,

além de melhorias na segu-
ranca e na acessibilidade.
Atualmente, o Caio Martins
passa pela segunda fase das
intervencdes, que contem-
pla a reforma do ginésio,

ampliacdo da arquibanca-
da, revitalizacdo das qua-
dras externas, nova pintura
da cobertura e a construcao
de uma piscina adicional.
O Complexo Esportivo
Caio Martins redne ati-
vidades de iniciacdo es-
portiva, lazer e alto ren-
dimento, e é referéncia
na promocdo da saude,
do bem-estar e da inclu-
sdo social. A ampliacdo
das modalidades integra
a politica estadual de va-
lorizagdo do esporte como
instrumento de cidadania
e desenvolvimento social.
Modalidades com pré-
-matriculas abertas
* Boxe — 50 vagas
Terca e quinta (noite)

* Pilates — 50 vagas

Terca e quinta (tarde)

* Futevolei — 30 vagas

Sexta-feira (tarde)

e Volei (Sub-10 e Sub-18)
— 30 vagas

Sexta (noite) e

(manha)

* Gindstica Ritmica — 50 vagas

Terca e quinta (manha e

tarde)

* Funcional — 50 vagas

Segunda e quarta (manha)

e Futebol Masculino de
Campo (Sub-15, Sub-17
e Sub-20) - 50 vagas

Segunda, quarta e sabado

(manha e tarde)

e Futebol Feminino de
Campo (Sub-15, Sub-17
e Sub-20) - 50 vagas

Terca e quinta (tarde)

sabado

Casada Luta Nilopolitana abre inscrigées
para modalldades de artes marciais

Foto: Divulgagdo

A Casa da Luta Nilopoli-
tana, localizada no bairro
Frigorifico, em Nilépolis,
estd com inscri¢des abertas
para diversas modalidades
de artes marciais. As aulas
atendem criangas a partir
dos 6 anos, jovens, adultos
e idosos. As matriculas de-
vem ser feitas presencial-
mente, de segunda a sexta-
-feira, das 8h as 17h.

Entre as modalidades ofe-
recidas estdo Karaté, Judo
Infantil, Jud6 Adulto, Judo
(Turma Geral), Muay Thai,
Taekwondo, Jiu-jitsu In-
fantil, Jiu-jitsu Adulto, De-
fesa Pessoal Feminina, Ki-

ckboxing e Defesa Pessoal
para a 32 Idade.

Para efetuar a matricula, os
interessados devem compa-
recer a sede da Casa da Luta
com os seguintes documen-
tos: duas fotos 3x4, declara-
¢ao escolar (copia), compro-
vante de residéncia (copia),
certiddo de nascimento ou
carteira de identidade (co-
pia) e atestado médico.

A Casa da Luta Nilopolita-
na fica na Estrada Dr. Ru-
fino Goncalves Ferreira, no
bairro Frigorifico, em Ni-
l16polis. Mais informacoes
podem ser obtidas pelo te-
lefone (21) 96441-4999.

Ludmilla e Lexa fazem shows gratuitos em
Sao Joao de Meriti durante o Sesc Verao

Sao Joao de Meriti, na Bai-
xada Fluminense, recebe a
partir deste fim de semana
a 8?2 edicdo do Sesc Verdo,
projeto que leva programa-
¢do gratuita de cultura, es-
porte e lazer a 25 cidades
do estado do Rio de Janeiro.
No municipio, as atividades
acontecem na Vila Olimpica
de Sao Joao de Meriti, que
sera transformada em um

grande polo de entreteni-
mento ao ar livre.

A programacao inclui shows
gratuitos, oficinas esporti-
vas, exposicoes interativas e
atragbes para toda a familia.
No primeiro fim de sema-
na, o publico podera confe-
rir apresentacoes de Lexa,
no sabado, e Ludmilla, no
domingo. As apresentacdes
principais estdo marcadas

[
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para as 20h, com DJs ani-
mando o publico a partir das
18h. A Vila Olimpica funcio-
nard das 14h as 22h.

Além dos shows, o Sesc
Verdo oferece uma ampla
agenda esportiva, com ofi-
cinas gratuitas ministradas
por equipes de destaque.
Estdo previstas atividades
como volei com o Sesc Fla-
mengo, volei de areia com
o Sesc Botafogo, futmesa,
altinha, futevolei, futsal e
torneios de diversas modali-
dades, incluindo volei femi-
nino sub-17, futsal sub-14 e
volei de areia sub-17 misto.
O evento também aposta em
atra¢bes voltadas para o pu-
blico infantil e familiar. Du-
rante todo o periodo, o espa-
co contard com brinquedos
inflaveis, jogos de saldo, re-
creacdo dancante e ativida-
des ladicas. No domingo, as

17h, o Circo Brincante pro-
move um cortejo com circo,
palhacaria, musica e brinca-
deiras inspiradas na cultura
popular brasileira.

Na drea cultural e educati-
va, o publico podera visitar
exposicoes interativas como
Blocos Gigantes no Verao,
Roda de Invengbes e Are-
na Board Game de Verdo.
Outra atragdo é a atividade
Protecdo a Vida Marinha,
que aborda a preservaciao
dos oceanos e o combate a
poluicdo plastica.

A programacdo segue no
proximo fim de semana,
com show do Xama, no sa-
bado, e encerramento com
Os Paralamas do Sucesso,
no domingo. O tradicional
Jogo das Estrelas, com atle-
tas consagrados, fecha a
programacao esportiva no
ultimo dia, as 16h.

Flamengo tenta agilizar inscriga‘io
de Paqueta para a Supercopa Rel

0] Flamengo trabalha para
agilizar a inscricdo de Lu-
cas Paqueta no Boletim In-
formativo Diario (BID) da
CBF e contar com o meia
na decisdo da Supercopa
Rei, contra o Corinthians,
neste domingo (1°), no
estaddio Mané Garrincha,
em Brasilia.

O clube ja vinha adian-
tando parte da documen-
tacdo enquanto as nego-
ciagOes ainda estavam em
andamento, com o objeti-
vo de acelerar o processo
apos a conclusao do acor-
do. Paquetd chegou ao
Rio de Janeiro no fim da

manha desta quinta-feira
(29) e foi recebido com
festa pela torcida no Ae-
roporto do Galeao.

Apds o desembarque, o joga-
dor seguiu para casa e rea-
lizou exames médicos em
uma clinica antes de assinar
contrato valido por quatro
anos com o Rubro-Negro.

A expectativa do Flamen-
go é que a regularizacdo
do atleta no BID ocorra
até as 18h desta sexta-
-feira (30). Caso o nome
seja publicado dentro do
prazo, Paquetd podera fi-
car a disposicdo do técni-
co Filipe Luis para a par-
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tida decisiva de domingo.
O meia ndo atua desde o
dia 6 de janeiro.

Se a inscricdo nao for con-
cluida a tempo, a estreia do

jogador esta prevista para
a préxima quarta-feira (4),
diante do Internacional,
pela segunda rodada do
Campeonato Brasileiro.

Caxiasrecebe aFeira
Nacional do Podrao
neste flm de semana

A feira iniciou na sexta-feira
(30), a 322 edicdo da Feira
Nacional do Podrado, e per-
manecerd até domingo (1°),
na Praca Humaitd, no bairro
Jardim 25 de Agosto. Com
entrada gratuita, o evento
retine gastronomia, musica e
atragOes para toda a familia.
A feira serd realizada na
nova drea de lazer da pra-
¢a, recentemente revitali-
zada, que agora conta com
quadra de basquete, campo
de futebol, pista de skate e
brinquedos. Entre os desta-
ques gastronOmicos estao os
tradicionais “podrdes” que ja
viraram marca registrada do
evento, como a batata frita
de Marechal Hermes, reco-
nhecida como Patriménio
Cultural Material da Cidade
do Rio de Janeiro, além de
hamburguer de trés quilos,
coxinha de dois quilos e o
famoso cachorro-quente de
120 centimetros.

Promovido pela Prefeitura de
Duque de Caxias, em parceria
com a Secretaria Municipal
de Cultura e Turismo, o even-
to contard ainda com uma
area exclusiva para o publico
infantil, equipada com moni-
tores e brinquedos inflaveis,
como touro mecanico, tobo-
g4, discoplay e pula-pula.

A programacdo musical
inclui DJ ao longo do fim
de semana, além de roda
de samba e pagode, com
apresentacdes dos grupos
Dez Mais e D’Inicio. O re-
pertorio passeia por cldssi-
cos do samba e do pagode
nacional, com sucessos de
artistas como Exaltasamba,
Raca Negra, Sorriso Maro-
to, Pixote, Belo, Art Popu-
lar, Katinguelé, Sé Pra Con-
trariar, Revelacdo, Jorge
Aragdo e Zeca Pagodinho.
No sdbado e no domingo,
o horério é ampliado, das
16h as 22h.

CBF aumentapremiacao
da Supercopa Rei entre
Flamengo e Corinthians

A Confederacao Brasileira
de Futebol (CBF) aumen-
tou a premiacdo da Super-
copa Rei de 2026, que sera
disputada por Flamengo e
Corinthians neste domingo
(1°), na Arena BRB Mané
Garrincha, em Brasilia.

Cada clube receberd R$ 6,35
milhoes pela participacdo na
decisdo, valor R$ 300 mil
superior ao pago na edicao
anterior, quando Botafogo e
Flamengo embolsaram R$
6,05 milhoes em 2025.

Além da cota fixa, o cam-
pedo da Supercopa Rei
também terd direito a 1 mi-
lhdo de ddlares (aproxima-
damente R$ 5,2 milhoes,
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na cotacdo atual), verba
repassada pela Conmebol a
CBE Com isso, o0 montante
total distribuido pela enti-
dade na competicao chega
a R$ 18 milhoes, somando
as premiacOes destinadas
aos dois clubes.

A partida retine o Flamen-
go, campedo do Campeo-
nato Brasileiro, e o Corin-
thians, vencedor da Copa
do Brasil. O jogo estd mar-
cado para as 16h.

Antes do apito inicial, o
publico presente acompa-
nhard o show de abertura
do cantor Jodo Gomes, que
fard a apresentacdo musi-
cal do evento.



