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Numero de trabalhadores por aplicativo cresce 25% e
chega a 1,7 milhao

O numero de trabalhadores por aplicativos cresceu 25,4% entre 2022 e 2024, alcangando
1,7 milhdo, segundo o IBGE. O transporte de passageiros concentra 58% desses trabalha-
dores. A maioria (72,1%) atua como motoristas ou motociclistas, e 71,1% esta na informa-

lidade. Homens representam 83,9%, e quase metade tem entre 25 e 39 anos. O Sudeste
concentra 53,7% dos trabalhadores. O tema do vinculo empregaticio entre plataformas e

motoristas sera julgado pelo STF em novembro.

Petrobras reduz preco da gasolina
em 4,9% a partir desta terca-feira

Com segunda queda no ano, valor acumula recuo de 10,3%

A Petrobras anunciou nes-
ta segunda-feira (20) uma
reducdo de 4,9% no preco
da gasolina A vendida as
distribuidoras, que passa
a valer a partir desta terca
(21). O combustivel puro,
antes da mistura com eta-
nol, terd o preco médio de
R$ 2,71 por litro, o que re-
presenta uma queda de R$
0,14 por litro.

Essa é a segunda reducdo em
2025 — em junho, o preco ja
havia caido 5,6%. No acumu-
lado do ano, a gasolina soma
uma reducdo de R$ 0,31 por
litro, e desde dezembro de
2022, o recuo total chega
a R$ 0,36, o equivalente a
22,4% em termos reais, con-
siderando a inflacao.

Segundo a estatal, o ajuste
reflete sua politica de pre-
¢os alinhada ao mercado
internacional e a variacdo
cambial, mas também bus-
ca contribuir para conter
pressoes inflaciondrias. A
gasolina € o item de maior
peso no Indice Nacional
de Precos ao Consumidor
Amplo (IPCA), principal
indicador da inflacdo ofi-
cial, e a queda deve ter im-
pacto positivo nos precos
ao consumidor.

A Petrobras destacou que o
valor final da gasolina nas
bombas nao depende ape-
nas dela, pois sofre influ-
éncia de frete, mistura com
etanol, impostos e margens
de lucro dos postos.

Ja o diesel ndo terd altera-
¢do neste momento. Desde
marco, o combustivel teve
trés reducoes consecutivas,

acumulando uma queda
de 35,9% desde o fim de
2022, conforme informou a
companhia em nota oficial.

Claudio Castro sanciona lei que criaregras
mals rlgldas para asaida temporariade presos
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O Estado do Rio de Janei-
ro terd regras mais rigo-
rosas para a saida tempo-
raria de presos, conforme
a Lei 11.000/2025, san-
cionada pelo governador
Cldaudio Castro. A medida
visa aumentar a seguran-
¢a publica, evitando que
detentos cometam crimes
durante o beneficio.

A concessdao considerara
fatores como vinculo com
faccoes, grau de pericu-
losidade, comportamento
na prisao e histoérico disci-

plinar, e a decisdao devera
ser fundamentada. A lei
também institui o Progra-
ma de Gestdo de Risco nas
Saidas Temporarias, gerido
pela SEAB com protocolos
téc-nicos e administrativos,
monitoramento  eletr6ni-
co, acompanhamento por
sistemas de informacao,
preparacao para reinsercao
social, cooperacdo entre
orgaos e relatérios periddi-
cos para avaliacdo da poli-
tica criminal, refor¢can-do a
seguranca da populacao.

Governo lanca programa de empréstimos
parareformade casas populares

O presidente Luiz Inacio
Lula da Silva lancou, nes-
ta segunda-feira (20), em
Brasilia, o programa Refor-
ma Casa Brasil, que destina
R$ 40 bilhdes em crédito
para reformas de moradias
populares em todo o pais. A
iniciativa, desenvolvida pe-
los ministérios das Cidades
e da Fazenda em parceria
com a Caixa EconOmica Fe-
deral, busca atender fami-
lias que ja possuem imovel,
mas enfrentam problemas
estruturais como telhados
danificados, instalacoes
elétricas precdrias, falta de
acessibilidade ou necessi-
dade de ampliacao.

Do total anunciado, R$
30 bilhoes virdo do Fundo
Social, voltados para fami-
lias com renda mensal de
até R$ 9.600. Outros R$
10 bilhoes serdo disponi-
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1 NODIA31DEOUTUBRO

A Prefeitura de Duque de
Caxias transferiu o ponto
facultativo do Dia do Ser-
vidor Publico de 28 para
’ 31 de outubro, conforme

Decreto n°® 9.026/2025.
Servicos essenciais conti-
nuardo funcionando nor-
malmente,  garantindo
atendimento a popula-
¢do, enquanto reparticoes
com atividades indispen-
saveis ndo terdo suspen-
sdo das atividades.

PONTO FACULTATIVO DO DIA

bilizados pela Caixa, por
meio do Sistema Brasileiro
de Poupanca e Emprésti-
mo (SBPE), para faixas de
renda superiores. A meta
inicial do governo € atingir
1,5 milhdo de contratacdes.
O programa é considerado
uma das principais apos-
tas da agenda social do
governo e reforca o foco
em politicas voltadas a
habitacdo popular, em um
momento de retomada do
investimento publico no
setor. Na sexta-feira ante-
rior, o presidente ja havia
anunciado um novo mo-
delo de crédito habitacio-
nal com recursos da pou-
panca, complementando a
estratégia de estimulo ao
acesso a moradia digna.

As taxas de juros do Refor-
ma Casa Brasil variam con-
forme a renda. Para familias

TRABALHA RIO ESTARA
NAS ZONAS NORTE E
OESTE NESTA SEMANA

A van do Trabalha Rio es-
tard nesta semana em Jar-
dim Guaratiba, Jacarezinho
e Santa Cruz, oferecendo
}cadastro gratuito no ban-

co de oportunidades da
SMTE. Interessados devem
levar documentos e cur-
riculo. Quem ndo puder
comparecer pode se ins-
crever online ou nos sete
postos da Central do Traba-
Ihador, abertos de segunda
a sexta, das 8h as 16h.

com renda de até R$ 3.200,
os juros serdo de 1,17% ao
més; entre R$ 3.200,01 e
R$ 9.600, de 1,95% ao més.
O Fundo Garantidor da Ha-
bitagdo Popular (FGHab)
oferecera suporte em casos
de inadimpléncia na faixa
mais baixa.

Os financiamentos terdo
prazo de 24 a 60 meses,
com parcelas limitadas a

Foto: Antonio Cruz/Agéncia Brasil

25% da renda familiar. Os

imodveis contemplados de-
vem estar em areas urba-
nas e o crédito podera ser
usado para materiais, mao
de obra, projetos e assis-
téncia técnica.

Com o programa, o gover-
no busca reduzir o déficit
habitacional e garantir mo-
radia adequada e segura
para milhoes de brasileiros.

e (Coluna

Washington virou pal-
co de mediacdo familiar.
Flavio Bolsonaro encon-
trou o irmdo Eduardo
para pedir — a pedido
do pai, Jair Bolsonaro —
que diminuisse o tom das
criticas e atritos com ou-
tros nomes da direita. E
o classico esforco de apa-
gar incéndios antes que a
chama consuma o terreno
politico da familia.

A ofensiva digital de Edu-
ardo, que recentemen-
te irritou dirigentes do
PP e de outros partidos
conservadores, ndo é so
sobre egos: ameaca con-
solidar o isolamento do
bolsonarismo, enquanto
o PL tenta se firmar como
principal legenda da di-
reita. E é ai que entra
Flavio, mediador impro-
visado, tentando trans-
formar retdérica em uni-
dade, tweets em pontes
e ataques em conversa de
bastidor.
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Depois de anos de idas e
vindas, o Ibama finalmen-
te deu o sinal verde — ou
seria preto? — para a Pe-
trobras perfurar a Margem
Equatorial.

O discurso é conhecido:
desenvolvimento, sobera-
nia energética, empregos
e tudo “com responsabi-
lidade ambiental”, claro.
O detalhe é que a mesma
estatal que celebra o “com-

Ecos Internos

O encontro também abor-
dou a relacdo Lula-Trump,
tema que Eduardo mini-
mizou e Flavio quis ava-
liar. Entre Washington e
Brasilia, percebe-se que o
cla estd mais preocupado
com sobrevivéncia elei-
toral do que com a influ-
éncia ideoldgica: a prio-
ridade é evitar rupturas
internas, segurar aliancas
e garantir que 2026 nao
seja um campo minado de
disputas familiares.
Enquanto partidos como
Republicanos e PP se
movimentam para o pos-
-Bolsonaro, o bolsonaris-
mo aprende que, no jogo
politico, até o sobrenome
precisa de diplomacia.
Entre tensdes, acenos e
mediacoes, a licao é cla-
ra: na politica familiar ou
no Congresso, quem nao
sabe recuar na hora cer-
ta corre o risco de perder
mais do que uma eleicédo
— perde 1nterlocutores

"Ouro verde'

promisso com o meio am-
biente” aposta pesado num
combustivel que o mundo
tenta abandonar. Brasilia
chama isso de equilibrio;
os ambientalistas, de con-
tradicdo. Enquanto uns
veem progresso, Outros
sentem cheiro de retro-
cesso. O petrdleo pode até
jorrar, mas a coeréncia,
essa continua soterrada
sob camadas de retdrica.

ONIBUS COMO BARRICADAS
APOS MORTE DE PASTOR

Moradores da Pavu-
na usaram trés Onibus
como barricadas em pro-
testo pela morte do pas-
) tor Eduardo de Oliveira
Santos, baleado duran-
te operacdo policial no
Complexo do Chapadao.
A Policia Militar infor-
mou que houve con-
fronto com criminosos.
O caso serd investigado
pela Delegacia de Homi-
cidios da Capital.

5 PROTESTO NA PAVUNA USA

ORCIDA DO FLAMENGO
ESGOTA INGRESSOS

4 PARA SEMIFINAL

A torcida do Flamengo
esgotou ingressos para
a ida da semifinal da Li-
bertadores contra o Ra-

} cing, nesta quarta (22),

as 21h30 (Brasilia), no
Maracana. Lotacdo. Pre-
cos variaram de R$350
a R$2.000 (publico) e
R$87,50 a R$1.037,50
(socios). Recordes recen-
tes de publico e renda au-
mentam expectativa; vol-
ta serd em Buenos Aires.

’ que bonificaria policiais civis

VETAR “GRATIFICAGAO
FAROESTE”

O governador Claudio Cas-
tro afirmou que vetard a
“gratificacdo faroeste”,
emenda aprovada na Alerj

5 CLAUDIO CASTRO PROMETE

que baleassem ou matassem
criminosos. Segundo ele, a
medida é inconstitucional,
seguindo decisdo similar
sobre gratificacdo na admi-
nistracdo penitencidria. O
projeto também reestrutura
a Policia Civil e altera a Lei
Organica da corporacao.

MORADORES BLOQUEIAM
RUAS COM ONIBUSAPOS
MORTE DE PASTOR NA PAVUNA

Trés oOnibus foram usados
como barricadas em protesto
na Pavuna, Zona Norte, apds
a morte do pastor Eduardo
de Oliveira Santos, baleado
durante operacéo policial no
Complexo do Chapaddo. A
Policia Militar informou que
houve confronto com cri-
minosos. O caso segue sob
investigacdo da Delegacia
de Homicidios da Capital, e
linhas de 6nibus foram tem-
porariamente desviadas.
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Concurso 2929: Mega nao tem acertador e prémio

vai a R$ 76 milhoes

Ninguém acertou as seis dezenas do concurso 2929 da Mega-Sena, sorteado no sabado (18)
em S3o0 Paulo. O prémio acumulou e serd de RS 76 milhdes no proximo sorteio, terca-feira
(21). As dezenas foram 03, 07, 08, 34, 35 e 51. Cinquenta e cinco apostadores acertaram
a quina e ganhardo RS 48.914,30 cada. Outros 4.762 acertaram a quadra e receberdo RS

931,23. Apostas podem ser feitas até 19h pela Caixa.

Gerall
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SEM PRAIA PRO CARIOCA
Clima no Rio nos préximos dias

Segundo o Alerta Rio, as
condicOes atmosféricas se-
guem influenciadas pela
presenca de umidade em
baixos niveis da atmosfera.
Assim, o céu estard predo-
minantemente  nublado,
com previsdao de chuvis-
cos/chuva fraca isolada. Os
ventos estardo fracos a mo-
derados e as temperaturas
se mantém estaveis em re-
lacdo ao dia anterior, com
maxima prevista de 26°C.

Nesta terca-feira (21/10),
ainda em funcdo da atua-

¢do de ventos umidos, a
previsao é de nebulosida-
de variada com chuvisco/
chuva fraca isolada nos
periodos da madrugada e
manha.

Entre a quarta e sexta-feira
(22/10 e 24/10), um sis-
tema de alta pressdo volta
a influenciar as condicoes
de tempo na cidade do Rio.
Assim, havera reducdo de
nebulosidade e nao ha pre-
visdo de chuva. Os ventos
estardo moderados na tar-
de/noite destes dias.

| Foto: ReP"’d”ﬁO/COf-”'Ol 211072025 221012025

Ter Qua
Condico do bt Lo
tempo 1Y A el
Céu Mublado a Parcialmente Parcialmente Mublado a
Mublado Claro
Chuvisco/Chuva Fraca
Precipitacao isolada Sem chuva

durante a madrugada/manha

\Vento

Temperatura Estavel

Maxima / Minima

Max.: 27°C - Min.: 12°C

Fraco a Moderado de
EfSE

Fraco a Moderado de E/SE

Estavel

Max.: 28°C - Min_: 14°C

Louvre é roubado e prefeito do centro
de Paris compara: ‘Historia de Lupin’

O prefeito do centro de Pa-
ris, Ariel Weil, ironizou o
roubo ao Museu do Louvre
ocorrido neste domingo
(19), comparando o crime
a um episodio da série “Lu-
pin”, sucesso da Netflix. “E
claro que estamos em uma
histéria de Arsene Lupin. E
dificil imaginar que seja tao

facil roubar o Louvre”, de-
clarou ao jornal Le Parisien.
A fala do prefeito faz alu-
sdo a trama da série Lupin,
em que o protagonista As-
sane Diop — inspirado nas
histérias do ladréo ficticio
Arsene Lupin, criado pelo
escritor Maurice Leblanc
— planeja e executa um

Foto: Reprodugdo/Netflix

roubo ao préprio Louvre
na primeira temporada. Na
ficcdo, Diop leva um colar
que teria pertencido a Rai-
nha Maria Antonieta, uma
joia imagindria que se tor-
na o centro da narrativa.
Desta vez, porém, o roubo é
real. Segundo as autorida-
des francesas, criminosos
levaram joias da galeria de
Apolo, uma das areas mais
visitadas do museu. Uma
das pecas foi recuperada
do lado de fora do edifi-
cio, mas apresentava danos
aparentes. As primeiras
informacOes apontam que
o item seria a coroa da im-
peratriz Eugénia, esposa de
Napoleao III.

Na série, o roubo ao Louvre
ocorre durante um leildo do
colar de Maria Antonieta.

Fingindo ser parte da equi-
pe de limpeza, Assane infil-
tra camplices e manipula a
seguran¢a para enganar a
policia. Apds uma sequéncia
de reviravoltas, ele consegue
escapar com a joia, em um
plano engenhoso que mar-
ca o inicio de sua vinganca
contra a poderosa familia
Pellegrini, responsdvel pela
desgraca de seu pai.

Lupin conquistou sucesso
mundial ao misturar sus-
pense, acdo e drama, com
criticas sociais sobre classe,
racismo e justica. A série é
protagonizada por Omar
Sy, que dd vida ao elegante
e carismatico Assane Diop
— um ladrao moderno que
usa disfarces e truques de
ilusdo para desafiar o siste-
ma e buscar justica.

Prefeituraformaliza compra de terreno do Exército
e vai duplicar o Parque Realengo Susana Naspolini

| O Parque Realengo passard de 76 mil para 150 mil metros quadrados - Fabio Motta/Prefeitura do Rio

PUBLICIDADE LEGAL

PREFEITURA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO

SECRETARIA MUNICIPAL DE COMPRAS

AVISO DE LICITACAO PREGAO ELETRONICO N° 036/2025 —
UASG: 982909 — NOVA DATA

Processo n° 08/0045/2025

A Prefeitura da Cidade de Belford Roxo torna publica a reabertura
da licitagdo, na Modalidade Pregao Eletronico n°® 036/2025, do tipo
menor preco, tendo por objeto o REGISTRO DE PRECOS VISAN-
DO FUTURA E EVENTUAL AQUISICAO DE PECAS E EQUIPA-
MENTOS HOSPITALARES PARA A SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE DE BELFORD ROXO/RJ, conforme edital e seus anexos.
Data e hora da abertura: 07/11/2025 as 10 horas, local da sessdo
publica: https://www.gov.br/compras/pt-br

cas:

Os interessados poderdo obter o Edital pelos sites: https://www.
gov.br/compras/pt-br; no Portal Nacional de Contratagdes Publi-
https://www.gov.br/pncp/pt-br e no Portal de Transparéncia
https://transparencia.prefeiturabelfordroxo.rj.gov.br.

Belford Roxo, 20/10/2025

O Edital também podera ser retirado na forma impressa na Secreta-
ria Municipal de Licitagbes e Compras, situada na Rua José Mariano
Passos, n° 948, santo Antdnio da Prata, Belford Roxo, de segunda a
sexta, de 9h as 17h, mediante entrega de 1 resma de papel.

Fabio dos Santos Araujo - Secretario Municipal de Licitagbes e
Compras - Matricula n° 11/20.300

A Prefeitura do Rio forma-
lizou a compra de dois ter-
renos do Exército, por cer-
ca de R$ 50 milhoes, para
duplicar o Parque Realengo
Susana Naspolini, na Zona
Oeste. A drea verde passara
de 76 mil para 150 mil m?,
com o objetivo de ampliar
o lazer, promover sustenta-
bilidade e melhorar a dre-
nagem urbana.

O projeto inclui novos es-
pacos de convivéncia, polo
gastronomico, ciclovia de
1,7 km ligando a estacdo
de trem, terminal rodovia-
rio integrado, playgrounds
temdtico e aquatico, além
de 4reas para eventos e
churrasqueiras ampliadas.
O parque contard ain-

da com o Espaco Kéré,
destinado a exposicoes
e oficinas culturais, e
um sistema sustentdvel
de captacdo e reuso de
agua. A ampliacao dialo-
ga com o Plano Estratégi-
co 2025-2028 e reforca a
revitalizacdo de Realen-
go. Paralelamente, a pre-
feitura executa obras de
drenagem e um piscindo
com capacidade para 20
milhoes de litros, dentro
do Novo PAC, benefician-
do 205 mil moradores.

O prefeito Eduardo Paes
destacou o apoio do Exér-
cito e a importancia do
projeto para valorizar o
bairro e oferecer mais la-
zer a populacao.

Governo usa laboratério portatil para
combater bebidas falsificadas no Rio

Laboratdrio portdtil capaz de identificar, em poucos segundos,
bebidas destiladas falsificadas ou adulteradas. (Divulgagdo)

O Governo do Estado, em par-
ceria com a Associacdo Brasi-
leira de Bebidas (Abrabe),
passou a usar um moderno
laboratério portdtil capaz de
identificar bebidas destiladas
falsificadas em segundos.

O equipamento, de origem es-
cocesa e raro no Brasil, integra
as agoes da Secretaria de Defe-
sa do Consumidor (Sedcon) e
do Procon-RJ. Durante a Ope-
racdo Salus, em Copacabana,

foram apreendidos chope ven-
cido e tequila com impurezas.
A operagdo, realizada em oito
estados, jd recolheu mais de
750 litros de bebidas irregu-
lares. O secretdrio Gutemberg
Fonseca destacou a importan-
cia da tecnologia e anunciou a
compra de novos aparelhos.

O governo também langou
uma cartilha educativa sobre
como identificar produtos fal-
sificados.

",

COM NENO FERREIRA
NENO.POVO@GMAIL.COM

1NOS BASTIDORES

EMPREENDEDORISMO FEMININO
Projeto Rosas em Acao

— 2
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No préximo 23 de outubro,

o Projeto Rosas em Acdo

promove, na Escola do Se-

brae (Cinelandia), das 10h
as 17h, o Curso de Em-
preendedorismo Feminino,
sob o comando de Luiza

Freitas, idealizadora do

projeto que hd nove anos

transforma vidas através da
capacitacdo e do incentivo
ao empreendedorismo.

O evento contara com pales-

tras de grandes profissionais

que abracaram a causa e

estardo doando seu conhe-

ci-mento para impulsionar
mulheres empreendedoras:

* André Portes, CEO da
Rede Mercado Multi-
marketing — Lideranca e
visdo de negdcios;

* Jefferson Cappellari, co-
municador — Comunica-
cdo e influéncia positiva;

* Paulo Bento, palestrante
— Marketing e Vendas;

* Daniely Polido, especia-
lista — Gestao Financeira;

* Denise Brante, empresa-
ria — Gestao e Empreen-
dedorismo.

Além das palestras, o even-

to serd animado com a

presenca do cantor gospel
Jairo Bonfim, da Academia
Dance Mover, e da cantora
Andressa Sotero, que emo-
cionaram o publico com
suas performances.

O Curso de Empreende-
dorismo Feminino Tam-
bém contard com a parti-
cipacdo de Elza Marque,
Cintia Elizabete, Erika
Tocantins, Rose Cabral,
Suzana Pollard, Tatiana
Matos, Elizabeth Ferreira
e Myrtes Vilar, profissio-
nais que con-tribuiram
com seus conhecimentos
e experiéncias.

O projeto Rosas em Acédo
garante o sucesso do cur-
S0, pois conta com O apoio
especial de Ana Cristina
Campelo, Suélio Ribei-
ro, Noemi Augusto, Beto
da Bahia, Allan Rapozo
e Claudia Assis, amigos e
parceiros de Luiza Freitas,
que fortalecem a missao do
Rosas em Acdo de inspirar
e transformar vidas.
Sempre destacando a capa-
cidade de cada mulher em
enxergar a sua forca no mer-
cado do empreendedorismo

"Dois coracoes e uma historia’

“Dois Coracoes e Uma His-
téria”, texto e direcdo de
Diego Linsboth, é um espe-
tdculo que emociona e pro-
voca reflexdo ao retratar
um periodo de repressao
pouco contado da histéria
recente do Brasil. Ambien-
tado em uma cela de pri-
sdo, o enredo acompanha
quatro destinos inicialmen-
te independentes que, aos
poucos, se en-trelacam,
formando uma narrativa
sobre memorias, dores e si-
léncios de um pais marcado
pela censura. A lin-guagem
da peca é direta e tocante,
criando uma conexao ime-
diata com o publico e con-
vidando a reflexdo mesmo
apos a cortina se fechar.

O elenco — composto por
Luciene Monteiro, Clau-
nech, Alessandro Kaba-

lero, Victor Quintanilha,
William Blanco, Rafael
Lorenzo, Amanda Ortiz,
Joelson Oliveira e Emerson
Felipe — interpreta os per-
sonagens com intensidade
e entrega, sustentando a
forca da narrativa. Além da
qualidade artistica, a pro-
ducéo promove a democra-
tizacdo do acesso a cultura,
oferecendo meia-entrada
para todos os espectadores,
tornando a experi-éncia
acessivel e inclusiva.
Voltada a quem busca um
programa cultural significa-
tivo, a peca oferece um am-
biente seguro e acolhedor,
ideal para assistir sozinho ou
com amigos, proporcionan-
do emocdo, reflexdo e uma
vivéncia cultural completa.
Servico: Teatro, 14 anos,
duragao 1h15.
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Prefeito anuncia a reabertura da UPA Costa Barros,
apos invasao de criminosos paralisar os atendimentos

O prefeito Eduardo Paes anunciou que a UPA Costa Barros serd reaberta em 27 de outubro, apds fe-
chamento desde 30 de setembro devido a invasdes armadas e sequestros de pacientes. A Secretaria
Municipal de Saude instalou cameras, fez manutencdo de equipamentos e substituicdo de insumos. A

unidade enfrenta violéncia frequente, com ataques a profissionais e ambulancias. Desde 2023, a SMS

solicitou repetidas vezes apoio da Seguranca Publica, mas muitos pedidos ainda ndo foram atendidos.

CARTORIOS NA MIRA
Fraudes na aberturade firmas
e reconhecimento de certidoes

Matéria do Fantastico exp6s que bicheiro Alcebiades Paes
Garcia, o Bid, assassinado em 2020, foi ressuscitado 13 vezes
em procuracoes validadas nos cartérios

Cartérios do Rio de Janei-
ro estdo sendo investiga-
dos pela Policia Civil e pela
Corregedoria do Tribunal
de Justica (TJRJ) por sus-
peita de fraudes em reco-
nhecimentos de firma e
emissdo de certidoes com
assinaturas falsificadas. A

Foto: Reprodugdo

racoes validadas em car-

dentincia, revelada pelo
Fantastico da TV Globo,
mostrou que o contraven-
tor Alcebiades Paes Garcia,
conhecido como Bid — as-
sassinado em 2020 — teve
sua assinatura falsificada
em pelo menos 13 procu-

térios, inclusive em uma
transacao envolvendo uma
moto aquatica.

Outro caso citado é o da
publicitdria Maria Ana
Neves, que descobriu que
o jazigo de sua familia ha-
via sido esvaziado e ven-
dido por R$ 60 mil com
base em uma procuragdo
falsificada. O documento
foi reconhecido como ver-
dadeiro pelo 16° Oficio
de Notas, na Zona Sul do
Rio. A tabelid responsa-
vel, Olivia Motta Scisinio,
chegou a ser punida pela
Corregedoria com 30 dias
de afastamento, pena de-
pois convertida em multa.
A Justica anulou a procu-
racdo fraudulenta e devol-
veu a propriedade do jazi-
go a vitima.

Além do 16° Oficio de

Notas, foram apontadas
irregularidades em ou-
tros cartdérios: o 4° de
Sdo Gongalo, o 12° do
Centro do Rio e o 15°,
que atua no Centro e na
Barra da Tijuca.

Em resposta as dentncias
e a repercussdao do caso,
a Corregedoria-Geral do
TJRJ anunciou novas me-
didas para coibir fraudes.
Agora, os cartdrios deve-
rdo coletar fotografia ou
impressdo digital no mo-
mento da abertura de fir-
ma e gravar em video os
atos de escrituras, procu-
racdes publicas, atas no-
tariais e testamentos. As
investigacoes continuam
para identificar o alcance
das falsificagbes e possi-
veis responsaveis dentro
das serventias.

Jovem é morta no Complexo do
Salgueiro segurando filho no colo

Verdnica da Silva Barreto, 26, foi atingida na cabeca e por
outros dois disparos, ao passar de carro por barricada

A jovem Veronica da Sil-
va Barreto, de 26 anos, foi
morta a tiros enquanto se-
gurava um dos filhos no
colo, na manha de domin-
go (19), no Complexo do
Salgueiro, em Sdo Gongcalo,
Regido Metropolitana do
Rio. Ela circulava de carro
com a familia rumo a uma
excursdo em um sitio quan-
do o veiculo passou por
uma barricada e criminosos
abriram fogo. Veronica foi
atingida por trés disparos,
incluindo um na cabeca, e
chegou a ser socorrida, mas
ndo resistiu aos ferimentos.
No carro estavam também
um amigo que dirigia, a
sogra, uma cunhada e os
filhos da vitima. Uma das
criangas, de 4 anos, presen-
ciou o ataque e teria dito:
“Mamae foi baleada. Minha
mae foi atingida”. A familia
precisou desembarcar rapi-
damente para que o moto-
rista socorresse a vitima. A
sogra de Verénica sofreu fe-
rimentos por estilhacos. Ini-
cialmente levada a UPA de

Nova Cidade, ela foi trans-
ferida para o Pronto Socor-
ro Central de Sdo Gongalo,
mas acabou morrendo.

O 7° BPM de Sao Gongcalo
confirmou a morte e infor-
mou que ndo havia ope-
racdo policial na regido
no momento do crime. A
Delegacia de Homicidios
de Niteréi e Sao Gongcalo
(DHNSG) investiga o caso,
e o corpo da jovem foi enca-
minhado ao IML de Tribo-
bé. Familiares lamentaram
profundamente a perda. O
pai de VerOnica disse que
ndo consegue aceitar a
morte da filha, destacando
sua alegria e a forma como
era querida por todos. Até o
momento, ndo ha informa-
¢Oes sobre o sepultamento.
O episddio evidencia a vul-
nerabilidade de morado-
res em dreas controladas
por criminosos, onde acgoes
violentas podem atingir
inocentes em qualquer mo-
mento, causando grande
impacto emocional as fami-
lias e a comunidade.

Filho de 4 anos teria percebido que Verénica da Silva
Barreto foi baleada - Foto: Reprodugdo/Redes Sociais

Caveirao da PM atola durante operacaono
Complexo do Castelar, em Belford Roxo

Blindado do Bope ficou preso na lama em rua de terra apds dias

de chuva na Baixada Fluminens

Foto: Reprodugéo

Um carro blindado da Poli-
cia Militar, conhecido como
“Caveirdo”, ficou atolado na
lama durante uma operacao
policial nesta segunda-feira
(20), no Complexo do Cas-
telar, em Belford Roxo, na
Baixada Fluminense.

De acordo com a PM, o
veiculo participava de
uma ac¢do conduzida por
agentes do Batalhdo de
Operacoes Policiais Espe-
ciais (Bope) e do 39° BPM
(Belford Roxo), que tinha
como objetivo combater
roubos de veiculos e car-
gas na regiao. Durante o
deslocamento pela Estra-
da das Pedrinhas, na co-

e; reboque do COE foi acionado.

munidade Vila Paulina, o
blindado ficou preso em
um trecho de lama for-
mado apos dias de chu-
vas intensas que atingem
o estado ha pelo menos
uma semana.

Segundo a corporacio,
um reboque do Comando
de Operacoes Especiais
(COE) foi acionado para
remover o veiculo do lo-
cal. Sem estrutura urbana
adequada e com trechos
ainda sem pavimentacao,
parte da via acumulou
agua e lama, tornando-se
um obstaculo para o tra-
fego dos blindados utili-
zados nas operacoes.

“CONFRONTO AMISTOS0”
Policial mortoa

tiros por sargento é
sepultado em Sulacap

Foto: Reprodugéo

Familiares e amigos se
despediram, nesta segun-
da-feira (20), do policial
militar Eduardo Filipe San-
tiago Ferreira, de 42 anos,
morto ao ser baleado por
um colega da corporacao,
o sargento William Amaral
da Conceicao, de 36 anos,
na noite de sabado (18),
em Vila Valqueire, Zona
Sudoeste do Rio. O corpo
foi sepultado no Cemitério
Jardim da Saudade, em Su-
lacap. Santiago era mem-
bro do moto clube Casacos
de Couro, cujos integrantes
compareceram ao veldrio
vestindo coletes e prestan-
do homenagens.

Segundo relatos, Santiago
e 0 sargento eram amigos
proximos, frequentavam as
casas um do outro e cos-
tumavam beber juntos. A

ex-mulher da vitima, com
quem ele tinha um filho de
15 anos, lamentou a tra-
gédia e disse que ninguém
entende o motivo do crime.
Um video mostra o momen-
to em que Santiago tenta
conter William, dizendo
“Sou eu, Santiago, mano”,
antes de ser baleado. Mes-
mo revidando, o policial
nio resistiu. William, lo-
tado no 40° BPM (Campo
Grande), foi ferido e leva-
do ao hospital, permane-
cendo sob custddia.

A Policia Civil prendeu o
sargento em flagrante, e ele
responderd a processo ad-
ministrativo que pode levar
a sua expulsdo. Em nota, a
PM do Rio afirmou que ndo
tolera desvios de conduta e
colabora com as investiga-
¢oes da DRACO-IE.

E‘FODA’E‘FENOMENAL
MCPoze justifica

recuperacaode
carro roubado

A jovem VerOnica da Sil-
va Barreto, de 26 anos, foi
morta a tiros enquanto se-
gurava um dos filhos no
colo, na manhi de domin-
go (19), no Complexo do
Salgueiro, em Sdo Gongcalo,
Regido Metropolitana do
Rio. Ela circulava de carro
com a familia rumo a uma
excursao em um sitio quan-
do o veiculo passou por
uma barricada e criminosos
abriram fogo. Veronica foi
atingida por trés disparos,
incluindo um na cabeca, e
chegou a ser socorrida, mas
ndo resistiu aos ferimentos.
No carro estavam também
um amigo que dirigia, a
sogra, uma cunhada e os
filhos da vitima. Uma das
criangas, de 4 anos, presen-
ciou o ataque e teria dito:
“Mamae foi baleada. Minha
mae foi atingida”. A familia
precisou desembarcar rapi-
damente para que o moto-
rista socorresse a vitima. A
sogra de Verodnica sofreu fe-
rimentos por estilhacos. Ini-
cialmente levada a UPA de
Nova Cidade, ela foi trans-
ferida para o Pronto Socor-

ro Central de Sdo Gongalo,
mas acabou morrendo.

O 7° BPM de Sao Gongcalo
confirmou a morte e infor-
mou que nao havia ope-
racdo policial na regido
no momento do crime. A
Delegacia de Homicidios
de Niteréi e Sdo Gongcalo
(DHNSG) investiga o caso,
e o corpo da jovem foi enca-
minhado ao IML de Tribo-
bé. Familiares lamentaram
profundamente a perda. O
pai de VeroOnica disse que
nao consegue aceitar a
morte da filha, destacando
sua alegria e a forma como
era querida por todos. Até o
momento, ndo ha informa-
¢Oes sobre o sepultamento.
O episddio evidencia a vul-
nerabilidade de morado-
res em areas controladas
por criminosos, onde acdes
violentas podem atingir
inocentes em qualquer
momento, causando gran-
de impacto emocional as
familias e a comunidade.
As doluptae pro elique idi
dendis mil eatem vent delit
volorerupta seces doluptate
consenis enetus atem dele

MC Poze do Rodo depbe na Comissdo Parlamentar de
Inquérito (CPI) das Cémeras da Alerj — Foto: Gabriel de Paiva
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PONTE INTERDITADA
NESTA TERQA (21/10)

Ponte do Pau Seco sera interditada nesta
terca-feira (21/10)

A ponte que liga Bicuda Pequena a Cachoeira de Macaé, mais conhecida como Pau Seco,
serd interditada nesta terca-feira (21), das 8h as 17h. A paralisacdo sera total em funcao
de trabalhos de manutengdo que serdo realizados no local. Por esse motivo, os motoristas
devem ficar atentos para ndo trafegar pela localidade durante esse horario.
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Teatro Municipal Marilu
Moreira entraemreforma

Espaco cultural sera modernizado. No pacote estdo incluidas
melhorias estruturais e adequacdes de acessibilidade

Mais uma boa noticia para
a cultura em Itaguai: a pre-
feitura acaba de retomar
as tdo aguardadas obras
de revitalizacdo do Teatro
Municipal Marilu Moreira,
um dos principais espacos
dedicados a arte na cida-

de. O projeto, anunciado
na quinta (16), prevé uma
série de intervencoes volta-
das a modernizacao do edi-
ficio, com foco em melho-
rias estruturais e ampliacao
da acessibilidade

As obras, uma demanda

O projeto inclui ainda adaptagées para garantir acessibilidade total, oferecendo
. mais conforto e seguranga a todos os frequentadores — Foto: Divulgagdo

antiga da comunidade,
abrangem todas as dareas
do teatro, desde os seto-
res técnicos até os espa-
cos destinados ao publico
e aos artistas. Entre as
principais acOes estdo a
instalacdo de sistema de
climatizacdo, a revitali-
zacdo dos camarins, além
do aprimoramento da so-
norizacdo e da ilumina-
cdo. O projeto inclui ainda
adaptagbes para garantir
acessibilidade total, ofe-
recendo mais conforto e
seguranca a todos os fre-
quentadores.

“Estamos acompanhando
de perto cada etapa desse
trabalho para que o teatro
seja entregue o mais breve
possivel. Queremos que o
publico itaguaiense possa
desfrutar de uma progra-

macao diversa, com espeta-
culos e apresentacdes que
valorizem os artistas locais
e tragam cultura de quali-
dade para a nossa cidade”,
diz Nilce Ramos, secretaria
municipal de Cultura.

A modernizacdo do Teatro
Marilu Moreira integra um
conjunto de acbes voltadas
a revitalizacdo dos equipa-
mentos culturais e a pro-
mocao de uma cidade mais
inclusiva, reafirmando o
compromisso de ampliar o
acesso da populacido aos es-
pacos publicos e valorizar a
cultura local.

“E preciso ressaltar a im-
portancia da iniciativa para
o fortalecimento do setor
cultural local, uma postu-
ra fundamental ao desen-
volvimento do municipio”,
acrescenta Nilce.

NILOPOLIS

Marinha do Brasil capaclta agentes de transﬂo

A Prefeitura de Nilépolis,
por meio da Secretaria Mu-
nicipal de Transportes (SEM-
TRAN), promoveu, pela pri-
meira vez, uma capacitacao
para os novos agentes de
transito em parceria com a
Marinha do Brasil. O curso
foi realizado nos dias 15 e
16 de outubro, no Centro de
Instru¢do Almirante Milcia-
des Portela Alves (CIAMPA),
em Campo Grande, e teve
como objetivo qualificar os
servidores que lidam diaria-
mente com pedestres e vei-
culos na cidade.

Os dez novos agentes parti-
ciparam de atividades pra-
ticas e tedricas, incluindo
defesa pessoal, combate a
incéndio, disciplina, lide-
ranca, trabalho em equipe
e treinamento fisico-funcio-
nal. A iniciativa segue as di-
retrizes da SEMTRAN, que
investe na formagao técnica
de seus agentes e também

LONAS, BANNERS E ADESIVOS
PERSONALIZADQE.

n r‘u.:iT.l_ iais de

promove educac¢do no tran-
sito para a populacdo por
meio de programas como a
Escola Municipal de Transi-
to, com o objetivo de tornar
o transito mais seguro, orga-
nizado e eficiente para toda
a comunidade nilopolitana.
O vice-prefeito  Alvinho,
coordenador da acdo, desta-
cou a relevancia da parceria
com a Marinha, ressaltando
que o aprendizado em lo-
gistica e socorro contribui-
rd significativamente para
a melhoria do atendimento
a populacdo. Ele agradeceu
ao capitdo-de-mar-e-guerra
Vanderli Nogueira Cordei-
ro Junior, comandante do
CIAMPA, pela confianca e
integracdo com a cidade.

O secretdrio de Transpor-
tes, Ricardo Gallego, tam-
bém comemorou o sucesso
do curso, agradecendo a
Marinha e a administracdo
municipal pelo apoio, enfa-

qu ||ddd|

tizando que a SEMTRAN sai
fortalecida e mais prepa-ra-
da para servir a populacao.
O capitdo-de-mar-e-guer-
ra Vanderli Cordeiro Ju-
nior parabenizou os par-
ticipantes e reafirmou o
compro-misso da Marinha
com a sociedade, desta-
cando que o CIAMPA tem
orgulho em colaborar
com instituicdes civis e

(21) 2391-0149

tal. (0) @rio_comunicacao
©

reforcando a importancia
de compartilhar conheci-
mento técnico, disciplina
e valores de cidadania.
Com essa iniciativa, Nilo-
polis d4 um novo passo na
profissionalizacdo de seus
agentes de transito, elevan-
-do o padrdo de atendimen-
to e reforcando a seguranca
e educacdo no transito para
toda a cidade.
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Campanha de Adocao de Pets
no Shopping qua Iguagu

A Prefeitura de Nova Igua-
cu, por meio da Secretaria
Municipal de Protecdo e
Defesa dos Animais (SEM-
DEPA), realizou neste
domingo (19) mais uma
edicdo da Campanha de
Adocao de Pets. A acdo,
que aconteceu no Sho-
pping Nova Iguacu, teve
como objetivo oferecer no-
vos lares a cées e gatos res-
gatados, além de conscien-
tizar a populacdo sobre a
adocgdo responsavel.
Durante o evento, também
foi disponibilizada a va-
cinacdo antirrdbica, com
23 animais imunizados.
Desde 2023, o municipio
ja contabiliza mais de 300
pets adotados por meio
das campanhas. Nesta edi-
¢do, trés animais, dois caes
e um gato, ganharam uma
nova familia.

“Adotar é um gesto de
amor. Por isso estamos
com essa campanha que
visa buscar novos lares e
tutores responsaveis para
nossos caes e gatos. Faze-
mos uma entrevista com
os candidatos para saber
se o animal se adequa
aquela familia. Queremos
reduzir o numero de pets
abandonados nas ruas”,
destacou Marcelo Reis, se-
cretario da SEMDEPA.

Os animais disponiveis para
adocéo estdo castrados, vaci-
nados e vermifugados, com
excecdo dos filhotes, que
ainda nao atingiram a idade
ideal para os procedimen-
tos. Para adotar, é necessario
assinar um termo de adocao
responsavel e passar por
uma avaliacdo técnica.
Entre os novos tutores esta
o casal Natan de Souza Go-

mes, de 22 anos, e Rayssa
de Jesus, de 20, que rea-
lizou um sonho antigo ao
adotar o cdozinho Veludo,
de oito meses. O animal
havia sido resgatado apds
ser atropelado no bairro
Corumba ha dois meses.

“Queremos dar uma nova
vida a ele, que ja ganhou
um novo nome: Nick. Ele
serd o nosso filhinho, va-

mos dar amor e uma casa
nova. Sempre falamos em
ter um cachorrinho e agora
ele é nosso. Foi amor a pri-
meira vista”, contou Natan,
emocionado.

A Campanha de Adocgédo é
organizada pela SEMDEPA,
em parceria com a Subse-
cretaria de Vigilancia em
Saude e protetores de ani-
mais cadastrados na cidade.

NITEROI

Sistema de bike gratuita
ganha mais 12 novas

estacoes em oito bairros

Expansao anunciada pela
Prefeitura inclui S&o Francisco,
Charitas e Ilha da Conceicao, que
ainda n&o possuem o servico

As novas estagdes serdo instaladas de forma gradual em cada bairro, s
acompanhando o cronograma de expansdo do sistema — Foto: Alex Ramos » !

O sistema gratuito de bi-
cicletas  compartilhadas
NitBike, em Niterdi, serd
ampliado nos proximos
meses, com 12 novas es-
tacOes distribuidas por
oito bairros, incluindo Sao
Francisco, Charitas e Ilha
da Conceicdo, que ainda
ndo possuiam o servico.
Segundo o prefeito Rodri-
go Neves, a expansdo re-
forca o compromisso com
uma cidade mais sustentd-
vel e humana.

As instalagbes ocorrerao
gradualmente até fevereiro
de 2026, comecando por
Sado Francisco, Charitas e
Pé Pequeno. Em seguida,
Barreto, Engenhoca, Ilha
da Conceicao, Cantareira
e Icarai receberdo novas
unidades — esta ultima
com uma estacdo familia.
Inaugurado em julho de
2024, o NitBike j4 soma
50 estacdes e 7 mil viagens
didrias, além de prémio
nacional em mobilidade.

Pan¢rama

ANUNGIE CONOSGO!

EDIGAO IMPRESSA E ON LINE
DESEGUNDA A SEXTA

MESQUITA

Acao educativa aborda
perigos de conversoes

irregulares no transito

Campanha da ultima terca,
dia 14, ficou centralizada na
descida do viaduto de Edson
Passos, local com registro de
diversas ocorrenuas do tlpo

Foto: Divulgagdo

A Subsecretaria Municipal
de Transporte e Transito
de Mesquita promoveu
uma atividade educativa
sobre os perigos ao reali-
zar conversbes irregula-
res nas vias publicas. Na
ultima terca-feira, dia 14
de outubro, a acdo ficou
centralizada na descida
do viaduto de Edson Pas-
sos, local com registro de
diversas ocorréncias do
tipo, incluindo algumas
com sinistros. Além disso,

0s agentes aproveitaram
para destacar a importan-
cia do uso do capacete, da
atencdo redobrada e de
respeitar as normas pre-
vistas no Codigo de Tran-
sito Brasileiro (CTB).

Leia o texto completo no
site do Centro de Controle
Operacional de Mesqui-
ta: https://cco.mesquita.
rj.gov.br/acao-educativa-
-aborda-perigos-de-con-
versoes-irregulares-no-
-transito/
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Defesa se sobressai, e Botafogo termina um
jogo sem ser vazado apds um meés

O Botafogo venceu o Ceard por 2 a 0 e terminou um jogo sem levar gols pela pri-
meira vez em um més, desde a vitdria sobre o Atlético-MG em 20 de setembro.
Nos ultimos sete jogos, a equipe sofreu sete gols. A defesa, mesmo com quatro
desfalques, foi determinante, com destaque para Margal, Vitinho, David Ricardo

e Newton. Para o préximo jogo contra o Santos, Barboza retorna, mas David Ri-
cardo estd suspenso, e Alex Telles pode voltar.

Flamengo vence Palmeiras
e encosta na lideranca

Rubro-Negro beirou a perfeicao em vitéria que o colocou com o
mesmo numero de pontos do Alviverde na tabela

O Flamengo ven-

ceu o Palmeiras em

uma das partidas
mais decisivas do Brasilei-
rdo 2025 pelo placar de 3
a 2, neste domingo (19). O
jogo disputado vdlido pela
29° rodada no Maracana
teve os gols marcados por
Arrascaeta, Jorginho e Pe-
dro para os donos da casa,
enquanto Vitor Roque e

=

Foto: Gilvan de Souza/Flamengo

Gustavo Gomez desconta-
ram para o lider do cam-
peonato.

Apesar de precisar da vi-
téria para pressionar a
lideranca no restante da
competicdo, quem come-
¢ou melhor nédo foi o Fla-
mengo, e sim o Palmeiras,
que conseguiu finalizar al-
gumas vezes nos primeiros
minutos e teve lance onde

pediu pénalti de Jorginho
em Gustavo Gomez. No
entanto, aos 10 minutos,
Pedro recebeu de costas,
girou com maestria e colo-
cou Arrascaeta na cara do
gol para abrir o placar.
Depois de abrir vantagem,
o Palmeiras pareceu sentir
o gol e parou de ameacar
com perigo a meta de Ros-
si. No entanto, Léo Ortiz se
lesionou em choque com
Vitor Roque e precisou ser
substituido. No momento
da alteracdo, um erro de
comunicacdo entre o mé-
dico do clube e a comissdo
técnica fez com que o Fla-
mengo ficasse um tempo
com um jogador a menos,
o que possibilitou o gol de
empate do Palmeiras, aos
24 minutos, quando Vitor
Roque recebeu cruzamento
e cabeceou com perfeicdo
para empatar o jogo.

O que seria uma ducha de
agua fria acabou ndo tiran-
do a concentracdo Rubro-
-Negro, que passou a ter

mais iniciativa e posse de
bola. Na reta final do pri-
meiro tempo, Pedro recebeu
no pivd, girou novamente
em cima de Bruno Fuchs e
sofreu pénalti. Na cobranca,
Jorginho recolocou o vice-li-
der na frente do placar.
Quando um 2 a 1 estava
de 6timo tamanho, Pedro
pressionou Anibal Moreno
e conseguiu recuperar a
bola no campo de ataque,
onde Arrascaeta lancou o
camisa 9 em profundidade
para ficar frente a frente
com Carlos Miguel e am-
pliar a vantagem.

No segundo tempo, o Pal-
meiras ndo conseguiu im-
primir um ritmo imponente
para correr atras do prejui-
zo e os donos da casa admi-
nistraram o resultado com
muita sobriedade. No en-
tanto, nos minutos finais,
Gustavo Gomez aproveitou
rebote e diminuiu o placar
para 3 a 2, mas nao houve
tempo habil para uma pres-
sdo em busca do empate.

MUNDIAL DE GINASTICA

Caio Souza e Diogo Soares garantem
vaga na final do individual geral

Brasileiros se classificam apés boas apresentacdes nas
classificatérias em Jacarta; decisao acontece na quarta-feira,
as 8h30 (de Brasilia), com transmissao do sportv 2.

O Brasil terd dois repre-
sentantes na final do in-
dividual geral masculino
do Mundial de Gindstica
Artistica, disputado em Ja-
carta, na Indonésia. Apds
apresentacoes consistentes
nos seis aparelhos, Caio
Souza e Diogo Soares as-
seguraram vaga na deci-
sdo, marcada para quar-
ta-feira (22), as 8h30 (de
Brasilia). As classificagdes
foram confirmadas na ma-
drugada desta segunda-
-feira (20), com a conclu-
sdo das eliminatdrias.

A classificacdo de Diogo
Soares marca a terceira fi-
nal de individual geral em
Mundiais da carreira do
atleta, que também foi fi-
nalista na prova nas Olim-
piadas de Téquio e de Pa-
ris. O ginasta manteve seu

padrdo de apresentacoes
técnicas e seguras, ainda
que sem o grau de dificul-
dade mais elevado entre
0s concorrentes.

Entre os destaques de suas
notas estiao 13,866 na bar-
ra fixa, 13,666 nas barras
paralelas e 13,533 no solo.
Diogo ainda obteve 13,133
no cavalo com alcas, 12,500
no salto e 12,400 nas argo-
las, somando pontuacdo
suficiente para avancar en-
tre os melhores.

O técnico Daniel Biscalchin
destacou que o desempe-
nho faz parte de um pro-
cesso de evolucdo visando
o préximo ciclo olimpico:
A meta principal, neste ci-
clo, é o Mundial de 2027,
que serd decisivo para a clas-
sificagdo aos Jogos Olimpi-
cos do ano seguinte. Promo-

vemos muitas mudangas nas
séries do atleta e nos treina-
mentos. As séries do Diogo
ainda estdo em construgdo,
mas este Mundial tem sido
essencial para mostrar o ini-
cio de consolidagdo e mar-
gem para melhora”, expli-
cou o treinador.
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Além de Soares, o experien-
te Caio Souza também asse-
gurou vaga na final, refor-
cando o bom momento da
gindstica artistica masculina
brasileira no cendrio inter-
nacional. A decisdo do indi-
vidual geral serd transmitida
ao vivo pelo sportv 2.

Personal trainer de Niteroi vence o Olympia Brasil,
competicao defisiculturismo realizada em Sao Paulo

Marcia Rocha foi campea na categoria Bikini, tornando-se
atleta profissional

A personal trainer e estu-
dante de Nutricdo Marcia
Rocha colocou Niterdi no
primeiro lugar do pddio
no Olympia Brasil, uma
das principais competi-
¢oes de fisiculturismo,
realizada no dultimo fim
de semana em Sdo Paulo.
Camped na categoria Bi-
kini, ela agora passa a ser
atleta profissional.

Os anos de dedicacdo ao
esporte foram coroados em
sua primeira participacdo no
Olympia, que recentemen-
te consagrou em Las Vegas
(EUA) outros brasileiros.
“Ndo foi apenas uma vi-
toria, mas a prova de que
a fé, a disciplina e o amor
pelo que se faz transfor-
mam sonhos em realida-
de”, diz Mércia, que cum-

pre uma rotina de treinos
de segunda a sédbado, con-
ciliando com o trabalho e
os estudos.

A camped do Olympia
desceu do palco por volta
das 18h de domingo e as
23h j& estava em O6nibus
na rodovidria de Sdo Pau-
lo para retornar a Niterdi
porque ja retomou as au-
las de personal nesta se-
gunda (20/10) de manha.
‘A vida é correria, sempre.
O palco € consequéncia
daquilo que muitas vezes
ninguém vé, uma roti-
na de cansago e dor, mas
com muita motivagdo e fé.
Agradeco a Deus por essa
rotina, ao meu treinador
Diogo Bade, familia e todos
que acreditam em mim”,
conclui Mércia Rocha.

Filipe Luis enaltece
atuacaode Pedroe
defende convocacao

W ApOs a vitdria por 3
«m a 2 sobre o Palmei-

w ras, neste domingo
(19), no Maracana, o téc-
nico Filipe Luis elogiou de
forma enfatica o atacante
Pedro, destaque da partida
com um gol, uma assistén-
cia e um pénalti sofrido. O
treinador classificou a atua-
¢ao do camisa 9 como “per-
feita” e afirmou que o joga-
dor tem nivel para disputar
a proxima Copa do Mundo.
“Foi um jogo completo da
nossa equipe, com uma ati-
tude jd desde o primeiro
minuto de jogo, entendendo
muito bem o jogo. E o Pedro
hoje era parte fundamental
da nossa estratégia para o
nosso desafogo da equipe.
Utilizamos ele em todos os
momentos e ele fez uma par-
tida sublime, uma partida
individual com nota artisti-
ca, foi perfeito em todos os
aspectos do jogo. Eu ndo sou
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o Ancelotti, mas um jogador
que jd jogou uma Copa do
Mundo se credencia para
outra”, afirmou Filipe Luis.
O treinador destacou ainda o
amadurecimento do atacan-
te, que em julho havia sido
afastado de dois jogos por
falta de empenho nos trei-
nos, segundo o proprio Fili-
pe. Na ocasido, o técnico che-
gou a criticar publicamente a
postura do centroavante.
Com o resultado, o Flamen-
go chegou aos 61 pontos e
empatou com o Palmeiras
na tabela do Campeonato
Brasileiro, mas permanece
na segunda colocacdo por
ter menos vitdrias (18) que
o rival paulista (19).

O préximo compromisso do
Rubro-Negro sera na quar-
ta-feira (23), novamente
no Maracana, as 21h30,
contra o Racing, pelo jogo
de ida da semifinal da Con-
mebol Libertadores.

Vasco e Fluminense se
enfrentam em classico
com objetivos distintos
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O classico entre Vasco e
Fluminense promete for-
tes emocOes neste fim de
semana pelo Campeonato
Brasileiro. Em boa fase, o
Vasco chega motivado apds
vencer o Fortaleza por 2 a
0 fora de casa, mesmo com
um jogador a menos. Sob
o comando de Fernando
Diniz, soma quatro vitdrias
nas ultimas cinco rodadas e
jé& aparece na parte superior
da tabela, com 36 pontos.
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O time tera o desfalque de
Hugo Moura, suspenso, e o
retorno de Paulo Henrique.
J& o Fluminense vem de
triunfo sobre o Juventude,
com gol de Thiago Silva nos
acréscimos, e tenta entrar
no G-6 — soma 41 pontos e
ocupa a sétima posicdo. Lu-
cho Acosta retorna ao meio,
e John Kennedy deve subs-
tituir Cano. A arbitragem
serd de Wagner do Nasci-
mento Magalhies.

AGUIAR!

Ela é representante do
Corinthians no concurso
Musa do Brasileirdo e
atua como socorrista, |
além de ser Tardloga e |
ter intuicdo muito agu-

cada. “Gosto de futebol

desde antes de nas- |
cer, sempre sonhei ser
musa”, diz a gata, que
destaca em seu corpo

o cabelo e o bumbum.
Siga o Instagram
@anna_aguiar777




